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Pomoc w przerywaniu cigzy - art. 152 § 2 Kodeksu
karnego. Analiza przypadku na kanwie sprawy
Justyny Wydrzyniskiej*

Streszczenie

Ten tekst jest poswiecony analizie art. 152 § 2 Kodeksu karnego. Kry-
minalizuje on pomocnictwo lub naklanianie do aborcji, o ktéorym
mowa w art. 152 § 1 k.k. Rozwazania ograniczone zostaja tu do kwestii
pomocnictwa. Kanwg dla rozwazan jest sprawa Justyny Wydrzynskiej
skazanej (nieprawomocnie w chwili powstawania niniejszego tekstu)
w I instancji przez Sad Okregowy Warszawa-Praga w Warszawie (sygn.
akt V K 18/22) z art. 152 § 2 kk. na rozprawie z wylaczeniem jaw-
nosci. Rzecz warta jest uwagi ze wzgledu na istnienie tego przepisu
w rzeczywistosci prawnej, w ktorej dochodzi do systemowego uchybia-
nia zobowiazaniom wladzy do przestrzegania praw reprodukcyjnych.
Wynikaja one z ustawy z 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego 1 warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy. Stad zasadna
jest analiza art. 152 § 2 k.k. w konteksécie postanowien tej ustawy oraz
w $wietle ewolucji relacji ,,pomocnictwa” ujetego w art. 152 § 2 k.k.
1 ustawowej definicji pomocnictwa zawartej w art. 18 § 3 k.k. Powstaje

" Dzickujemy Profesor Ewie Letowskiej za cenne uwagi, a zwlaszcza za te dotyczace poje¢ zastanych
jako Zrédle inspiracji wykladniczej.
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bowiem pytanie, czy jesli art. 152 § 2 k.k. odsyla do ustawy o plano-
waniu rodziny, to czy dotyczy to zaledwie ujetych w niej przestanek
aborcji, czy wymaga takze, jak twierdzimy, uwzglednienia ustawowych
warunkow dotyczacych praw reprodukcyjnych, jakie ustawa ta wyzna-
cza. Nasz poglad opieramy na szacunku dla wykladni celowosciowe;j
1 tresci obowiazujacej preambuly ustawy o planowaniu rodziny. Nie
jest ona zaledwie uroczystym wstepem. Jest zobowiazaniem po stronie
wladz do okreslonego dziatania i objasnieniem celu ustawy.

Dowodzimy jednoczesnie, iz w przywolanej wyzej sprawie Sad
Okregowy Warszawa-Praga, uznajac, iz doszto do wypelnienia zna-
mion art. 152 § 2 k.k., nie uwzglednil ogétu okolicznosci pozwala-
jacych na ocen¢ odmienna. Wskazujemy na fakty oraz przytaczamy
argumenty za uznaniem, iz w ustalonym stanie faktycznym nie doszlo
do popelnienia przestgpstwa: zasadne w tej sprawie jest przyjecie
stanu wyzszej koniecznosci lub uznania, ze zachodza okolicznosci
ujete w art. 1 § 21 § 3 k.k. Opieramy si¢ na sprawie Justyny Wydrzyn-
skiej, ale nasze rozumowanie idzie dalej. Sprawa oskarzenia Justyny
Wydrzynskiej ilustruje bowiem sytuacje, w ktorej wzorzec prawa
stosowany z pominigciem warunkéw, w jakich dziata, prowadzi do
wadliwej, rozszerzajacej kryminalizacje wykladni. To wbrew zasadom
prawa karnego. Wyrazony w niniejszym tekscie sprzeciw wobec stoso-
waniu wyktadni rozszerzajacej pozostaje w zgodzie z obecng postawa
ustawodawcy, ktory eliminuje ze znamion przestepstwa z art. 152
§ 2 k.k. zachowanie polegajace na pomocnictwie w postaci ,,przeka-
zywaniu informacji”, pomimo iz jest to jedna z przestanek uznania
w art. 18 § 3 k.k., ze do pomocnictwa doszto. ,,Przekazywanie infor-
macji” wchodzi wigc w sklad ustawowego pojecia pomocnictwa, jed-
nak nie ma zastosowania do znamion art. 152 § 2 k.k. Dowodzimy,
ze podobnie, pomimo wyczerpania ustawowych znamion przestep-
stwa z art. 152 § 2 k.k., gdy rzecz dotyczy dzialania skierowanego
na ochrong¢ zagrozonego dobra, jakim jest zdrowie i zycie kobiety,
pomimo wyczerpania ustawowych znamion art. 152 § 2 k.k. zachodza
okolicznosci ujete w art. 26 § 11 § 2 k.k. 1 nie zachodzg okoliczno$ci,
o ktoérych mowa w art. 1 § 21 § 3 k.k.
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Przedstawiamy na wstepie stan prawny i faktyczny ujawniony przez Sad
1 kobiete, ktora prosila organizacje pozarzadowa o pomoc w terminacji
swojej ciazy.

Stowa kluczowe: pomocnictwo, aborcja, prawa reprodukcyjne, stan
wyzszej koniecznosci, wykladnia celowosciowa, pigutka poronna, cigza,
plod, swiadczenie medyczne, naklanianie, kryminalizacja, terminacja
ciazy, $rodki poronne, preambuta, kompromis, przedmiot ochrony

I. Wstep

Ten tekst jest poswigcony analizie art. 152 § 2 k.k. kryminalizujacego
pomocnictwo lub naktanianie do aborcji, o ktérym mowa w art. 152
§ 1 k.k. Rozwazania ograniczone zostaja tu do kwestii pomocnictwa.
Kanwg dla rozwazan jest sprawa Justyny Wydrzynskiej skazanej (niepra-
womocnie w chwili powstawania niniejszego tekstu) w I instancji przez
Sad Okregowy Warszawa-Praga w Warszawie (sygn. akt V K 18/22)
z art. 152§ 2 k.k. na rozprawie z wylaczeniem jawnosci. Rzecz warta jest
uwagl ze wzgledu na istnienie tego przepisu w rzeczywisto$ci prawnej,
w ktorej dochodzi do systemowego uchybiania zobowigzaniom wla-
dzy do przestrzegania praw reprodukcyjnych'. Wynikaja one z ustawy
z 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania cigzy (dalej jako: ustawa o planowaniu
rodziny, ustawa z 1993 r.)% Stad zasadna jest analiza art. 152 § 2 k.k.
w kontekscie postanowien tej ustawy oraz w Swietle ewolucji relacji

1

RR. przeciwko Polsce, wyrok Europejskiego Trybunatlu Praw Czlowicka (dalej: ETPCz)
z 26.05.2011, skarga nr 27617/04; Tysiac przeciwko Polsce, wyrok ETPCz z 20.03.2007, skarga
ar 5410/03. Uwagi korficowe Komitetu Praw Czlowieka ONZ z 2016 r. do sprawozdania Polski,
CCPR/CJ/POL/CO/7, pkt 24; Uwagi koricowe Komitetu Praw Czlowicka ONZ z 2004 r. do spra-
wozdania Polski, CCPR/CO/82/POL, pkt 8. W 2016 r. Komitet zalecit Polsce powstrzymanie si¢ od
zaostrzania prawa aborcyjnego za zbyt restrykcyjne; zwrdcil uwage i na to, ze juz w 2004 r. Komitet
wezwal Polske do liberalizacji prawa aborcyjnego, ktore juz w 6wezesnym ksztalcie naruszala prawa
czlowicka — kobiet.

* Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania ciazy, Dz.U. z 1993 1. Nr 17, poz. 78 ze zm.
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»pomocnictwa” ujetego w art. 152 § 2 k.k. 1 ustawowej definicji pomoc-
nictwa zawartej w art. 18 § 3 k.k. Powstaje bowiem pytanie, czy jesli
art. 152 § 2 k.k. odsyla do ustawy o planowaniu rodziny, to czy doty-
czy to jedynie ujetych w niej przestanek aborcji, czy wymaga takze, jak
twierdzimy, uwzglednienia ustawowych warunkéw dotyczacych praw
reprodukcyjnych, ktére ustawa ta wyznacza. Nasz poglad opieramy na
szacunku dla wykladni celowo$ciowej i tresci obowiazujacej preambuty
do ustawy. Nie jest ona bowiem zaledwie uroczystym wstepem. Jest
zobowiazaniem po stronie wladz do okreslonego dziatania i objasnie-
niem celu ustawy.

Dowodzimy jednoczes$nie, iz w przywolanej wyzej sprawie Sad
Okregowy Warszawa-Praga, uznajac, iz doszto do wypelnienia zna-
mion art. 152 § 2 k.k., nie uwzglednil ogétu okolicznosci pozwala-
jacych na ocen¢ odmienna. Wskazujemy na fakty oraz przytaczamy
argumenty za uznaniem, iz w ustalonym stanie faktycznym nie doszlo
do popelnienia przestepstwa. Ze zasadne w tej sprawie jest przyje-
cie stanu wyzszej koniecznosci lub uznania, ze zachodza okolicznosci
ujete w art. 1 § 21 § 3 k.k. Opieramy si¢ na sprawie Justyny Wydrzyn-
skiej, ale nasze rozumowanie idzie dalej. Sprawa oskarzenia Justyny
Wydrzynskiej ilustruje bowiem sytuacje, w ktorej wzorzec prawa
stosowany z pominigciem warunkéw, w jakich dziala, prowadzi do
wadliwej, rozszerzajacej kryminalizacje wykladni. To wbrew zasadom
prawa karnego. Wyrazony w niniejszym tekscie sprzeciw wobec stoso-
wania wyktadni rozszerzajacej pozostaje w zgodzie z obecna postawa
ustawodawcy, ktory eliminuje ze znamion przestepstwa z art. 152
§ 2 k.k. zachowanie polegajace na pomocnictwie w postaci ,,przeka-
zywania informacji”, pomimo iz jest to jedna z przestanek uznania
w art. 18§ 3 k.k., ze do pomocnictwa doszlo. ,,Przekazywanie infor-
macji” wchodzi wigc w sktad ustawowego pojecia pomocnictwa, jed-
nak nie ma zastosowania do znamion art. 152 § 2 k.k. Dowodzimy,
ze podobnie pomimo wyczerpania ustawowych znamion przestep-
stwa z art. 152 § 2 k.k., gdy rzecz dotyczy dzialania skierowanego
na ochrong¢ zagrozonego dobra, jakim jest zdrowie i zycie kobiety,
pomimo wyczerpania ustawowych znamion art. 152 § 2 k.k., zachodzg
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okolicznosci ujete w art. 26 § 11 § 2 k.k.” i nie zachodza okolicznosci,
o ktorych mowa wart. 1 § 21 § 3 k.k.

Przedstawiamy na wstepie stan prawny i faktyczny ujawniony przez
Sad 1 kobiete, ktora prosita organizacje pozarzadows o pomoc w termi-
nacji swojej ciazy.

II. Stan prawny

,,Czynno$¢ sprawcza okreslona w art. 152 § 2 (jak podkreslat Andrzej Zoll,
wspolautor kodeksu karnego z 1997 roku), polega na udzieleniu kobiecie
cigzarnej pomocy w przerwaniu ciazy |...]. Poniewaz sama kobieta przerywa-
jaca swojq ciaze |...] nie realizuje znamion czynu zabronionego pod grozbg
kary, pomocnictwo |...] do takiego czynu nie moga by¢ karane na zasadach
ogolnych. Konieczne wigc bylo [...] stworzenie typu przestepstwa suz generis.
Zakres czynnosci nie jest wigc wyznaczony w kodeksie karnym. Zalezy od
arbitralnych i zmiennych ustalen ustawy, do ktorej kodeks odsyta. Przestep-
stwo z art. 152 k.k. jest przestepstwem powszechnym; moze by¢ popelnione
przez kazdego. Czynnos¢ sprawcza odpowiada jednak w pelni pomocnictwu
w znaczeniu art. 18 § 3 k.k*. Przestepstwo z art. 152 § 2 kk. ma charakter
formalny 1 jest zgodnie z wola ustawodawcy dokonane z chwila udzielenia
pomocy zaréwno w zamiarze bezposrednim, jak i wynikowym, bez wzgledu
na to, czy do przerwania cigzy doszto czy nie’. Przedmiotem ochrony przyje-
tym w kodeksie karnym z 1997 r. jest ptéd’. To jednak nie jest jednoznaczne
z pozbawieniem ochrony zycia i zdrowia kobiety ci¢zarnej. Nie usuwa réw-
niez podmiotowego prawa ci¢zarnej do terminacji swej ciazy.

> Artykut 26 kk. § 1. Nie popelnia przestepstwa, kto dziala w celu uchylenia bezposredniego nie-

bezpieczenstwa grozacego jakiemukolwiek dobru chronionemu prawem, jezeli niebezpieczenstwa nie
mozna inaczej uniknaé, a dobro pos$wigcone przedstawia warto$¢ nizsza od dobra ratowanego.

§ 2. Nie popetnia przestepstwa takze ten, kto, ratujac dobro chronione prawem w warunkach okreslo-
nych w § 1, poswieca dobro, ktére nie przedstawia wartosci oczywiscie wyzszej od dobra ratowanego.
* AL Zoll, Prestgpstwa preciwko $ycin i 3drowin, [w:) Kodeks karny. Cesé s3ezegdina. Komentars do art. 117~
277 kodeksu karnego, red. A. Zoll, Zakamycze 1999, s. 258.

> Ibid., s. 258-259.

¢ Ibid., s. 255.
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ITI. Opis przypadku. Sprawa przeciwko Justynie Wydrzynskiej

1. W dniu 14 marca 2023 r. zapadl w Sadzie Okregowym Warszawa-Praga
w Warszawie wyrok w I instancji, w ktérym uznano za winna popelnienia
czynu z art. 152 § 2 k.k. Justyne Mari¢ Wydrzynska, spoleczna aktywistke
Aborcyjnego Dream Teamu. Stan faktyczny sprawy sprowadzal si¢ do
ustalenia, ze Justyna Wydrzynska przestala na prosbe kobiety znajduja-
cej si¢ w dramatycznej sytuacji zdrowotnej, psychicznej 1 zyciowej nie-
odplatnie, kierujac si¢ wspolczuciem i zrozumieniem jej sytuacji, wlasne
tabletki, ktére mogly postuzyé do terminacji cigzy’. Kobieta pomimo
podjecia prob 1 staran z jej strony nie uzyskala wczesniej stosownej do
jej stanu pomocy lekarskiej w szpitalu. W wyniku przejecia tabletek przez
meza adresatki nie zostaly one przez nig zazyte. Wobec braku dostgpu
do pigulek poronnych kobieta wykonata aborcje¢ w sposéb prymitywny,
grozny dla zycia i zdrowia. To w efekcie wywolalo sepse. Dopiero wtedy,
na skraju §mierci, uzyskala realng pomoc medyczna.

2. Sad w niniejszej sprawie wylaczyl jawnos¢ rozprawy. Dotyczy ono
przebiegu postepowania, zeznan uczestnikéw postepowania oraz uzasad-
nienia wyroku. Nie dotyczy jednak wyroku wydanego przez Sad Okre-
gowy Warszawa-Praga w Warszawie. Wyrok zawiera opis zarzutoéw i ich
oceng przez Sad®. Wyrok prezentuje tez stanowisko samej oskarzonej
w sprawie’.

Mowa Justyny Wydrzynaskiej na sprawie w dniu 14 marca 2023 r., https://www.facebook.com/
hashtag/aborcjaratuje%C5%BCycie [dostep: 12.05.2023]: ,,Nie zrobilam tego z wlasnej inicjatywy, bo
nie zajmujg si¢ rozsylaniem tabletek do aborcji. Wiedziatam, Ze Ania byla woéwczas skrajnie zdespero-
wana, a ja mialam zestaw tabletek na wlasny uzytek”.

8 M. Chrzczonowicz, Koniec procesu Justyny Wydrgysiskiej. Sad nznat ja winng pomocnictwa w aborgi’, Oko

Press, 14.03.2023, https://oko.press/koniec-procesu-justyny-wydrzynskiej-sad-uznal-ja-winna-po-
mocnictwa-w-aborcji [dostep: 23.04.2023].

O Wole umrzeé ni byé w tej ciasy’. Wywiad 3 Anna, ktdre) Wydrzyiiska wystata tabletki, Oko Press, 17.04.2023,
https://oko.ptess/wywiad-z-anna-ktorej-wydrzynska-wyslala-tabletki [dostep: 23.04.2023]. Kobieta,
ktéra zwrdcila sie o pomoc, w ostatecznosci udzielona przez Justyne Wydrzynska, z gorycza przedsta-
wila przebieg wydarzen. Bedac w ciazy, w wyniku ktérej byta w stanie zdrowia zagrazajacym jej Zyciu,
zostala pozbawiona bezpiecznego poronienia i zmuszona do samodzielnego wywolania poronienia
metodami wspolczesnie uznawanymi za prymitywne. Warunki, na jakie zostala skazana odebraniem
jej lekéw poronnych, doprowadzily do sepsy.
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3. Adresatka przesylki, proszaca organizacj¢ pomocows o konkretne
wsparcie, juz ma dziecko wymagajace szczegolnej opieki. Probowata
wyjechaé za granice w celu dokonania aborcji. Wyjazd utrudnial jej i maz,
1 krytyczny stan zdrowia wywolany cigza. Wczesniejszy pobyt w szpi-
talu pozbawil ja nadziei, ze moze liczy¢ tam na terminacj¢ ciazy. Jej zly
stan zdrowia fizycznego i psychicznego nie byl brany, wbrew wymogom
ustawy o planowaniu rodziny, przez lekarzy pod uwage (art. 4a pkt. 1,
ust. 1 ustawy z 1993 r.).

Uwagi do stanu faktycznego?
4. To, ze dokonano aborcji, nie ma zwigzku przyczynowo-skutkowego
z czynem zarzucanym Justynie Wydrzynskiej. Jak juz zaznaczono, karalno$c
pomocnictwa do aborcji nie jest uzalezniona od tego, czy aborcji dokonano.
Ciaza zapewne zostalaby przerwana w trakcie jej pobytu w szpitalu:

— gdyby kobieta, ze wzgledu na stan swojego zdrowia tak fizycznego,
jak 1 psychicznego mogta liczy¢ zgodnie z art. 4a ust. 1 pkt 1 ustawy
o planowaniu rodziny na nalezna jej pomoc lekarzy;

— gdyby nie poczucie osaczenia i obawa przed zmuszaniem przez leka-
rzy do kontynuowania ciazy, az po zagrozenie zamknigcciem w zakla-
dzie psychiatrycznym;

— gdyby decydowato zdrowie pacjentki fizyczne i psychiczne, a nie kon-
formizm lekarzy i obawa szpitala 1 lekarzy przed ngkaniem ich przez
prokurature!

— gdyby praktyka, a nie wyjatkiem bylo stosowanie przez lekarzy
w szpitalu aborcji zgodnie z obowiazujacym prawem''. To prawo nie

10 J. Szchwertner, Ginekolog po Smierci 30-letniej Izabeli: teraz strach bedzie jeszeze wiekszy, wywiad 3 dr Macie-
Jem W. Sochq, ordynatorem Oddziatn Potogniczo-Ginekologicznego w Szpitalu sw. Wojciecha w Gdasiskn, Onet.pl,
4.11.2021,  https://wiadomosci.onet.pl/tylko-w-onecie/smierc-ciezarnej-30-latki-w-pszczynie-ko-
mentarz-ginckologa/xkj134s [dostep: 10.05.2023].

11

M. Chrzczonowicz, Lekarse odpowiedzialni za naragenie Zycia kobiet. Tak mwata cata Polska. No, prawie
cata. (Sondas), Oko Press, 26.06.2023, https://oko.press/lekarze-odpowiedzialni-za-zagrozenie-zy-
cia-kobiet-tak-uwaza-cala-polska-no-prawie-cala-sondazrutm_source=Lista%20Podstawowa&utm_
campaign=6024665063-Tygodniowy_02_07_2023&utm_medium=email&utm_term=0_3c81d4
¢f34-6024665063-137630541 [dostep: 27.06.2023].
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wymaga obumarcia plodu, nie wymaga tez bezposredniego zagroze-

nia zycia kobiety.

Aborcja jest expressis verbis dopuszczalna, gdy zagrozone jest zycie lub
zdrowie kobiety (art. 4a pkt. 1 ust 1 ustawy z 1993 r.). Oceny dokonuje
lekarz w oparciu o swojg wiedz¢ bez koniecznosci dokonywania dodatko-
wych badan lub czynnosci z udzialem pacjentki.

Juz tu warto zaznaczy¢, ze gdyby kobieta mogla zazy¢ przestane jej
srodki farmakologiczne, bylaby to zgodnie ze stanowiskiem WHO pro-
cedura bezpieczniejsza i mniej zagrazajaca jej zdrowiu i zyciu. Tabletki,
ktore Justyna Wydrzynska miala na wlasny uzytek i1 ktore wystata do pro-
szacej kobiety, sa obecnie w Polsce najbezpieczniejsza metoda przerywa-
nia cigzy. Uzywane s3 powszechnie w Europie i na §wiecie przez miliony
os6b. Nie wymagaja znieczulenia, nie powodujg ryzyka powiklan i sa
bezpieczniejsze niz proste zabiegi medyczne. Raporty Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia rekomenduja, by pigutki byly substancjami dost¢pnymi
powszechnie'”

Praktyka pokazuje, Ze lekarze, dokonujac oceny stanu zdrowia
kobiety, obawiajq si¢ zakwalifikowaé dany przypadek do legalnej aborcji.
Ich postawa moze wynika¢ z obawy przed retorsjami ze strony np. pro-
kuratury”. W konsekwencji konformizm lekarzy ma wigkszy wplyw na
stosowanie prawa niz samo jego brzmienie. Oportunizm lekarzy i obawa
przed odpowiedzialnodcia karng nie sa ujete w prawie jako prawna

2 WHO recommendations on self-care interventions: self-management of medical abortion, 2022, https:/ /www.

who.int/publications/i/item/WHO-SRH-22.1 [dostep: 23.04.2023].

Y 1. Polowniak, Prokuratura w Szczecinie Jarzuca ginekologce Marii Kubisie popelnienie piecin prestgpstw
udzielenia pomocy przy pryerywaniu cay, ,Gazeta Wyborcza — Szczecin”, 25.11.2023, https://szczecin.
wybotcza.pl/szczecin/ 7,34939,30442371, prokuratuta-w-szczecinie-zatzuca-ginekolozce-marii-k - po-
pelnienie.html?_gl=1*1r71fk6*_gcl_au*MTMyMjcSNTA3LJE20TkyMzA4MTk.*_ga*MTA50D-
kxNTM4NC4xNjg3NzA4NTex*_ga_6R71ZMJ3KN*MTewMTg5MjMOMS4xNi4wlLjE3MDE4O-
TIZNDEuMC4wIjA.&_ga=2.72671507.1620872926.1701892341-1098915384.1687708571#S.
embed_link-K.C-B.1-L.1.zw [dostep: 25.11.2023]; A. Catkowska, Ginekologka, ktdreg CBA skonfiskowato
dokumentacje pagjente; Kobiety zamiast rodzic, pryjesdzaja si¢ sterylizowad, ,,Gazeta Wyborcza”, 1.04.2023,
azyn/7,124059,29615024,dr-kubisa-dziewczyna-mi-wykrzyczala-ze-nikt-jej-nie-bedzie.html  [dostep:
10.11.2023].
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przestanka odmowy dokonania aborcji'*. Nie jest przewidziany prawem,
ale obecny. Jest faktem spolecznym. Ma wplyw na sposob funkcjonowa-
nia prawa. Brak dostrzezenia zjawiska wplywa na ocene ogétu okoliczno-
$ci, jakie sad jest zobowiazany wzia¢ pod uwage przy wyrokowaniu (art.
1 kk. w zw. z art. 53 k.k.). Przerwanie ciazy, gdyby zgodnie z prawem
zastosowano art. 4a ust. 1 pkt 1 ustawy o planowaniu rodziny, odbyloby
si¢ najpewniej za pomocg dokladnie tych samych $rodkow farmakolo-
gicznych, o ktorych przestanie zdana na siebie kobieta poprosita. Gdyby
poronienie moglo zosta¢ wywolane pigutkami, caly proces przebiegtby
— co potwierdzaja liczne dane medyczne — bezpiecznie i nie dosztoby do
zakazenia organizmu i sepsy’. Wéwczas rozwazania odnosnie do art. 252
§ 2 k.k. bylyby bezprzedmiotowe.

5. Praktyka stosowania ustawy o planowaniu rodziny po 1993 r.
radykalizowala si¢ wraz z kolejnymi probami wyeliminowania aborcji'.
Dnia 22 pazdziernika 2020 r. Trybunal Konstytucyjny (sygn. akt K 1/20,
Dz.U. z 27.01.2021. poz. 175) usunal z art. 4a ustawy z 1993 r. prze-
stanke embriopatologiczng zezwalajaca na przerwanie cigzy w sytuacji,
gdy przestanki medyczne wskazuja na duze prawdopodobienstwo cigz-
kiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby
zagrazajacej jego zyciu (art. 4a pkt 1 ust. 2). Powolano si¢ przy tym na
orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 28 maja 1997 r. (K 26/96),
pomijajac uwagi sprawozdawcy tamtego wyroku prof. Andrzeja Zolla.
W wyroku z 1997 r. TK uznal, Ze ,,zycie ludzkie, w tym w fazie pre-
natalnej, stanowi fundamentalne dobro czlowieka, a jego ochrona jest

" P Olejarczyk, ,,Plid jest bezezaszoweem 3 begmiozgowiem? Przepraszam, nie mam prawa prierwaé takie
dagy”, Onet.pl, 22.01.2023, https:/ /wiadomosci.onet.pl/trojmiasto/orzeczenie-tk-ws-aborcji-lekarz-
-mowie-przykro-mi-niestety-nie-pomoge/5ny5yvn [dostep: 10.05.2023].

S WHO guideline on self-care interventions for health and well-being, 2022 revision; https:/ /www.who.int/
publications/i/item/WHO-SRH-22.1 [dostep: 10.05.2023]. Prawo do aborcji w sytuacjach zagro-
zenia zdrowia kobiety tak fizycznego, jak 1 psychicznego potwierdza réwniez Decyzja z 13 marca
2022 Rzecznika Praw Pacjenta (chromeextension:/ /efaidnbmnnnibpcajpcgleclefindmkaj/https:/ /oko.
press/images/2023/05/decyzja-RPP_Bialystok_aborcja.pdf) [dostep: 14.05.2023].

1 1. Kotiuk, Kalendarium, sto lat historii walki o prawo do aborgi w Polsce, ,,Archiwum Osiatyiskiego”,

7.06.2018, https://archiwumosiatynskiego.pl/wpis-w-debacie/kalendarium-100-lat-historii-walki-o-
-prawo-do-aborcji-w-polsce/ [dostep: 10.11.2023].

> 5>
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wartoscig konstytucyjna. Ochrona ta jednak jest stopniowalna 1 jej zakres
moze by¢ mniejszy, gdy dochodzi do kolizji z jakimi$ innymi warto$ciami
konstytucyjnymi”"’.

Wyrok z 22 pazdziernika 2020 r. wszedl w zycie 27 stycznia 2021 r.
Nie znidst przestanek aborcji zwiazanych z zyciem i zdrowiem cigzar-
nej oraz z cigza bedaca wynikiem przestepstwa. Wywolal efekt mrozacy,
stworzyl praktyke, w ktorej juz wczesniej drastycznie utrudnione sto-
sowanie art. 4a ustawy o planowaniu rodziny, okreslajacego przestanki
medycznej aborcji, zostaly ograniczone zaréwno przez prawo, jak i prak-
tyke. Zniesienie przestanki embriopatologicznej, czyli z powodu ci¢zkich,
nieodwracalnych wad ptodu, uznano za w istocie wprowadzenie petnego
zakazu aborcji w Polsce. Cho¢ nie jest to zgodne ze stanem prawnym,
staje si¢ praktyka. Usuwanie ciazy na podstawie pozostalych przestanek
ustawowych byto bowiem niezwykle rzadkie'®.

6. Wyrok TK w sprawie K 26/96, ktéry zniést trudne warunki
zyciowe ci¢zarnej jako przeslanke do legalnej aborcji, zapadl 28 maja
1997 1., zanim weszla w zycie Konstytucja z 1997 r."” Konstytucja ta
zacz¢la obowiazywac 21 pazdziernika 1997 r., a Trybunal Konstytu-
cyjny zobowiazany jest orzekaé na podstawie prawa obowiazujacego™.

7 Orzeczenie z 28 maja 1997 r. Sygn. akt K. 26/96, ust 4.3.c; https://www.saos.orgpl/judg-
ments/205759 [dostep: 10.11.2023].

8 K. Lurka, Ile w ostatnich latach przeprowadzono aborgi, ,/Termedia”, 22.02.2023, Zrédto: Sejm, https://
www.termedia.pl/mz/Ile-w-ostatnich-latach-przeprowadzono-aborcji-,50551.html [dostep: 11.11.2023].

Liczbe zabiegdw przerwania ciazy przeprowadzonych w latach 2020-2021 r. w podziale
na poszczegblne przestanki obrazuje ponizsza tabela.

Przerwania ciazy przeprowadzone zgodnie z ustawa:
w przypadku, gdy badania prenatalne
w przypadku, gdy lubinne przestanki medyczne w przypadku, gdy
Rok Ogdtem ciaza stanowita wskazywaty na duze zachodzito uzasadnione
zagrozenie dla Zycia prawdopodabieristwo cigzkiego i podejrzenie, ze cigza
lub zdrowia kobiety | nieodwracalnego upoéledzenia ptodu powstata w wyniku czynu
ciezarnej albo nieuleczalnej choroby zabronionego
Zzagrazajace] jego Zyciu

2020 1076 21 1053 2
2021 107 32 75 0

Zrédfo: Centrum e-Zdrowa.

" Wyrok TK z 28 maja 1997 r. w sprawie o sygn. K 26/96 (nowelizacja ustawy o przerywaniu ciazy).
20

M. Grzyb, Feministyezna analiza wyroku K 26/ 96, [w:| Kobieta, ciqia, 3arodek, dziecko, red. M. Grzyb,
K. S¢kowska-Koztowska, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2023, s. 205-230.
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Jednak ani w Konstytucji z 1952 r., ani w Konstytucji z 1997 r. zycie
nie jest chronione od poczecia i jego ochrona jest stopniowalna. Ani
art. 38 Konstytucji z 1997 r., ani wyrok TK z 1997 r. nie identyfikuje
prawnej ochrony zycia ani z zygota w jajowodzie, ani z blastocysta.
Zakladajac potencje, jaka tkwi w zarodku i w zaplodnieniu, do ktorego
dochodzi w jajowodzie, przewiduje ochrone zréznicowang. Wpraw-
dzie w wyroku TK K 26/96 A. Zoll (sprawozdawca) pisal, iz ,,warto§é
konstytucyjnie chronionego dobra prawnego jakim jest zycie ludzkie,
w tym zycie rozwijajace si¢ w fazie prenatalnej, nie moze by¢ réznico-
wana. Brak jest bowiem dostatecznie precyzyjnych i uzasadnionych kry-
teriéw pozwalajacych na dokonanie takiego zréznicowania w zalezno-
$ci od fazy rozwojowej ludzkiego zycia. Od momentu powstania zycie
ludzkie staje si¢ wigc warto$cia chroniona konstytucyjnie. Dotyczy to
takze fazy prenatalnej”®'. Przyznawal tez jednak, ze ochrona ta nie jest
absolutna i jest zréznicowana, uzalezniona od stadium rozwoju plodu.
W przeciwnym razie oznaczaloby to przyznanie zygocie w jajowodzie
praw réwnych cztowiekowi. Oznaczaloby, ze réwnoprawnosé z czlo-
wiekiem urodzonym lub w stadium prenatalnym, zdolnym do samo-
dzielnego przetrwania poza organizmem ci¢zarnej, uzyskalyby komoérki
w trakcie przemieszczania si¢ w jajowodzie jeszcze przed ewentualnym
zagniezdzeniem w macicy. ,,W $wietle embriologii zaplodnienie — rozu-
miane jako polaczenie si¢ zenskiej 1 meskiej komorki jajowej — powo-
duje powstanie zygoty. Nastepnie zygota przeksztalca si¢ w zarodek,
ktory we wezesnej fazie rozwoju zagniezdza si¢ w endometrium macicy.
W 70% przypadkéw dochodzi do samoczynnego wydalenia zaptod-
nionej komorki jajowej, natomiast w 30% nastepuje jej zagniezdzenie
w blonie macicy”".

Przyjecie czlowieczenstwa zygoty w jajowodzie konsekwentnie
zmuszaloby do uznania masowego zabijania ludzi dokonywanego

2 Wyrok TK K 26/96. Orzeczenie z dnia 1997-05-28 W sprawie zasady ochrony zycia ludzkiego
jako wartosci konstytucyjnej; niezgodnosci ustawy ,,antyaborcyjnej” z Mala Konstytucja. Publikacja
w 2.U. Z.U.1997 / 2 / 19, s. 8; https:/ /wwwlawutoronto.ca/sites/default/files/documents/repro-
health/poland_1997_decision.pdf [dostep: 10.05.2023].

PRZEGLAD PRAWA MEDYCZNEGO, NR 1/2024 (14)



POMOC W PRZERYWANIU CIAZY — ART. 152 § 2 KODEKSU KARNEGO... 113

w stadium prenatalnym. Pokusa, by i za to kryminalizowa¢ 1 skazy-
wac kobiety, nie jest ustawodawstwom obca. Nie sg to jednak ustawo-
dawstwa aspirujace do tytulu demokratycznych®. Zarodek moze, ale
nie musi rozwing¢ si¢ w ptéd. Moze zwyrodnie¢ i przybra¢ np. forme
za$niadu groniastego (hydatigforum mole). Nieusuniety niemal gwarantuje
krwotok - 1 wskutek powiklan — raka mézgu, ptuc, macicy. Moze tez
zagniezdzi¢ si¢ w jajowodzie, jajniku, jamie brzusznej lub szyjce macicy.
Nie ma woéwcezas niemal szans na zywe urodzenie, grozi — w razie nie-
usunigcia — $miercia kobiety.

Stad tez w tym samym orzeczeniu K 26/96 czytamy: ,,stwierdze-
nie, ze zycie czlowieka w kazdej fazie jego rozwoju stanowi wartosc¢
konstytucyjna podlegajaca ochronie nie oznacza, ze intensywnosc tej
ochrony w kazdej fazie zycia i w kazdych okolicznosciach ma by¢
taka sama. Intensywnos$¢ ochrony prawnej i jej rodzaj nie jest prosta
konsekwencja wartosci chronionego dobra. Na intensywnosc¢ i rodzaj
ochrony prawnej, obok wartosci chronionego dobra, wplywa caly
szereg czynnikdéw réznorodnej natury, ktére musi bra¢ pod uwage
ustawodawca zwykly decydujac si¢ na wybor rodzaju ochrony prawnej
ijej intensywnosci”*.

W efekcie zabiegi, ktére maja na celu zapobiezenie osadzeniu si¢
zarodka w macicy, pozostaja legalne, co oznacza, ze zycie ludzkie w fazie
przedimplantacyjnej nie korzysta z ochrony prawnokarnej™. Po tej fazie
ochrona jest zréznicowana. Tymczasem cze$¢ ciaz niechcianych jest
wynikiem braku realizowania ustawy o planowaniu rodziny ze strony rza-
dzacych. Brak stosownych dziatan w przypadku negatywnego rozwoju

# Salwador: kobieta skazana za poronienie utaskawiona, Amnesty International z 23 stycznia
2015 r., https://www.amnesty.org.pl/salwador-kobieta-skazana-za-poronienie-u%C5%82askawio-
na/ [dostep: 15.05.2023].

# Wyrok TK K 26/96. Orzeczenie z dnia 28 maja 1997 t..., op. cit,, s. 10.

2 K. Wozniak, Probleny opiniodaweze wiazane 3 nowymi regulagjami kodeksu karnego w zwiazfn 3 wprowadze-
nien ustawy o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopusgezalnosci prerywania ciqgy, ,,At-
chiwum Medycyny Sadowej i Kryminologii”, nr 3, 1993, s. 230-231, za: K.K. Borkowska, Penalizacja
przerywania ciqzy w polskim prawie karmym, ,,Studia Prawnoustrojowe”, nr 56, 2022, s. 40.
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ptodu w cigzy chcianej, w atmosferze projektow karnych z 2016 .
i 2021 1% proponujacych przywrocenie karalnosci kobiet takze za poro-
nienie, a w przypadku projektu z 2021 r. — zréwnanie odpowiedzialnosci
za aborcje z zabojstwem z art. 148 k.k. — stwarza wokoél aborcji atmos-
fere paniki moralnej. Rodzi to obawy przed szykanami ze strony organow
$cigania nie tylko po stronie lekarzy?’. Trudno tez nie dostrzegaé, ze po
decyzji TK z 2020 r. bywa, ze prowadzi to, w przypadku poszukiwania
pomocy na szpitalnym oddziale polozniczym, do $mierci cigzarnych®.
W praktyce, zdaniem lekarzy, przestanka uzasadniajaca aborcje jest na tyle

M. Platek, Opinia prawna na temat projektu o mianie ustawy o planowanin rodziny, ochronie plodu Indzfkiego
i warnnkach dopuszezalnosei ciggy (D2.U. 3 1993 1. nr 17, pog. 78 ge zm.) orag ustawy g dnia 6 czerwea 1997 r.
Kodeks karny (Dz.U. nr 88, poz. 553 ze gm.) Stan prawny na dzieii 5 kwietnia 2016 r., Instytut Spraw Pu-
blicznych, Warszawa 2016, s. 27—44. Projekt ustawy o zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy (Dz.U. Nr 17 z 1993 1., poz. 78
ze zm.) oraz ustawy z dnia 6 czerweca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. Nr 88, poz. 553 ze zm.) Ordo
Turis i Komitetu Inicjatywy Ustawodawczej ,,Stop Aborcji” z 14 marca 2016 r. Ustawa po protestach
,-Czarnego Marszu”; 23 wrzesnia 2016 r. po wielogodzinnej dyskusji w Sejmie postowie skierowali do
dalszych prac projekt ,,Stop aborcji”. Przewidywal bezwzgledny zakaz przerywania ciazy i odpowie-
dzialnos¢ karna dla kazdego, kto powoduje $mierc¢ dziecka poczetego. Przewidywal karanie kobiet,
ktére poddadza sig aborcji. Tego samego dnia odrzucono inny projekt obywatelski ,,Ratujmy kobiety”,
ktory liberalizowal zakazy dotyczace przerywania ciazy. Protest przeciwko procedowaniu tej ustawy
przeszed! do historii jako ,,Czarny Protest”. Odbyl si¢ 3 pazdziernika 2016 r. Na ulice wyszto ponad
100 000 oséb — kobiet 1 mezezyzn. M. Chmielewska, M. Druciarek, 1. Przybysz, Czarny protest. W strong
nowego kompromisu aborcyjnego, Instytut Spraw Publicznych, Warszawa 2017, s. 3—5.

% Druk Sejmowy 1693, Obywatelski projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niekto-

rych innych ustaw; projekt dotyczy przywrocenia stanu zgodnosci z konstytucja w zakresie ochrony
zycia dzieci poczetych, a takze rozciagniecia stosowania przepiséw Kodeksu karnego dotyczacych
ochrony zdrowia i zycia ludzkiego na dzieci poczete, skutkiem uchylenia ustawy bedzie réwniez wpro-
wadzenie bezwzglednego zakazu przerywania ciazy; projekt z 21 wrzesnia 2021 r.; odrzucony na po-
siedzeniu Sejmu 2 grudnia 2021 ., https://www.sejm.gov.pl/sejm9.nsf/PrzebicgProc.xsp?nr=1693
[dostep: 15.11.2023]. Projekt ten znosil obowiazywanie art. 152 k.k. zréwnujac odpowiedzialnosé
z art. 152 § 2 k.k. z odpowiedzialnoscia z art. 148 k.k.

# Obawy te w $wietle szeroko omawianych przypadkéw niestosownych interwencji organdw $ciga-
nia nie sa nieuzasadnione. K. Redmerska, Byé gobietq w Polsce. Sprawa Pani Joanny 3 Krakowa, ,Infor”,
25.07.2023 [dostep: 20.11.2023|; J. Theus, Prokuratura szukata plodu... w szambie. Jak organy Scigania
w amoku tamaly prawa Oli, ktéra poronita, OKO.Press, 27.07.2023, https:/ /oko.press/prokuratura-szu-
kala-plodu-w-szambie [dostep: 15.11.2023].

1. Kacprzak, Swieré 33 letniej Doroty. W sgpitalu w Nowym Targn od lat nie przeprowadzono aborgi, ,,Rzecz-
pospolita”, 16.06.2023, https://www.tp.pl/spoleczenstwo/art38611571-smierc-33-letniej-doroty-w-

-szpitalu-w-nowym-targu-od-lat-nie-przeprowadzono-aborcji [dostep: 17.06.2023].
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niejasna, ze lekarzom brak pewnosci, na co zezwala im prawo w konkret-
nej sytuacji, a w konsekwenciji: jaka decyzje podjac. Kierujq si¢ nie wzgle-
dami medycznymi, ale obawg przed grozaca im odpowiedzialnoscia™.

7. Lekarze wiedza, co oznacza zagrozenie dla zdrowia — w tym i psy-
chicznego —1 zycia. Pytanie pozostaje, czy jest stosowne, by jedynie stuzby
medyczne obciaza¢ wing za biernos¢, gdy systemowo uprzedmiotowia si¢
zdrowie i zycie kobiet™.

Poszukiwanie w tej sytuacji drogi samodzielnego zakonczenia cigzy
przez cigzarna naraza w §wietle tresci art. 152 § 2 k.k. na odpowiedzialnos¢
karna inne osoby, kierujace si¢ w przeciwienstwie do lekarzy w omawia-
nej sprawie humanitaryzmem, solidarnoscia i potrzeba niesienia wspar-
cia. Taka pomoc zaoferowala poproszona o nig Justyna Wydrzynska. Czy
w takiej sytuacji jest zasadne stosowanie art. 152 § 2 k.k. do zachowan,
ktore stuza przeciwdzialaniu narazania na uszczerbek zdrowia i zycia
kobiety w ciazy chcacej bezpiecznie dokonac aborcji?

Przestanka embriopatologiczna byla do niedawna podstawa wigkszo-
$ci legalnie dokonywanych w szpitalach aborcji. Zdaniem komentatoréw
,,0d poczatku bylo jasne, ze decyzja sedziow z jesieni 2020 r. przyniesie
takie skutki: lekarze beda si¢ obawiaé terminacji ciazy nawet wowczas,
gdy zgodnie z wiedzgq medyczna powinni jg zakonczy¢, chroniac nie tylko
zdrowie, ale wrecz zycie cigzarne)™!
Trybunatu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020 r.

. Zdaniem lekarzy to efekt wyroku

Skoro prawo wymusza przyjmowanie pewnych postgpowan, kto-

re obarczone sa pewnym ryzykiem powiklan, to wiedzialem, ze

2 1. Ojezyk, Wyrok TK grogny dia pagentek i lekaryy. Potrzebne standardy dzialania, Prawo.pl, 3.11.2021, ht-
tps:/ /www.prawo.pl/zdrowie/smierc-30-letniej-kobiety-a-wyrok-tk-w-sprawie-aborcji,511540.html
[dostep: 11.11.2023].

% K. Kocemba, M. Stambulski, Gosowanie $aby. Prawicowy konstytugjonalizm a prawa kobiet w Polsce,
[w:] Kobieta, ciqza, zarodek, dziecko, red. M. Grzyb, K. S¢kowska-Kozlowska, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego, Krakow 2023, s. 183-204.

' M. Solecka, Swieré kobiety w Nowym Targn. Lekarze nie zabili, ale $ycia tez nie ocalili, ,,Tygodnik Po-
wszechny”, 12.06.2023, https://www.tygodnikpowszechny.pl/smierc-kobiety-w-nowym-targu-leka-
rze-nie-zabili-ale-zycia-tez-nie-ocalili-183657 [dostep: 13.06.2023].

>
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kiedys si¢ one ziszcza. Co do samego efektu mrozacego, to chyba
kazdy z nas zdaje sobie sprawe, ze oprocz literalnie zapisanego
prawa, istotnym elementem jest jego interpretacja. I skoro wiemy,
jaki jest klimat polityczny i czym motywowane sa zmiany prawne
oraz czego oczekuja politycy, to zaczynamy si¢ temu tez poddawac.
Teraz w namacalny sposéb widzimy, na czym ten efekt mrozacy
polega. Wywoluje zmiane myslenia, postgpowania lekarzy™.

Lekarze interpretuja wyrok niezgodnie z jego trescia. Wyrok podjety
w gmachu TK usunat przestanke dotyczaca réwniez letalnych wad plodu.
Nie usunal i nie zmienil jednak przestanki ujetej w art. 4a pkt 1 ust. 1
ustawy o planowaniu rodziny. Stad odmowa aborcji z powodu braku
,,powaznego” zagrozenia dla zycia nie miesci si¢ w tresci prawa — ale jest
praktyka. Taka postawa ma miejsce w niejednym polskim szpitalu:

Majac na uwadze (...) podstawy prawne, w szczegolnosci wyrok
Trybunalu Konstytucyjnego z dnia 27.01.2021 oraz modyfikacje
kodeksu karnego art. 149a wskaza¢ nalezy, ze terminacji cigzy moz-
na dokona¢ wylacznie w przypadku, gdy ciaza stanowi zagrozenie
dla zycia lub powazne zagrozenie dla zdrowia matki stwierdzono
orzeczeniem dwoch lekarzy innych niz lekarz podejmujacy dziala-
nie. Z udokumentowanych medycznie oswiadczent musi wynikaé
powazne zagrozenie dla zdrowia matki®.

W dalszej czesci tej opinii przywolano opini¢ Ordo Iuris méwiaca,
ze ,,depresja nie jest zagrozeniem dla zycia i zdrowia kobiety” (sic!). Rok

32 J. Schwertner, Ginekolog po Smierci 30-letniej Igabeli: terag; strach bedzie jeszeze wigkszy, wywiad 3 dr Macie-
Jem W. Sochaq, ordynatorem Oddzialn Potogniczo-Ginekologicinego w Spitalu sw. Wojciecha w Gdariskn, Onet.
pl, 4.11.2021, https://wiadomosci.onet.pl/tylko-w-onecie/smierc-ciezarnej-30-latki-w-pszczynie-ko-
mentarz-ginekologa/xkj134s [dostep: 10.05.2023].

3 . Rodak, Szpital odméwil aborgi plodu 3 wadq letalng, powolnjac si¢ na opinie Ordo Iuris. ,,Depresja nie 3a-
graza zdrowin”, 4.12.2021, https://wiadomosci.wp.pl/szpital-odmowil-aborcji-plodu-z-wada-letal-
na-powolujac-sie-na-opinie-ordo-iuris-depresja-nie-zagraza-zdrowiu-6711806201514720a [dostep:
10.05.2023].
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pozniej Rzecznik Praw Pacjenta (RPP) stwierdzil, iz szpital nie mial prawa
odmowi¢ pacjentce prawa do aborcji ze wzgledu na zdrowie psychiczne
kobiety. Stwierdzit, iz odmowa taka narusza prawo’. Nie inaczej ocenia
RPP sytuacj¢ oczekiwania na obumatcie ptodu przy bezwodziu®. Za kaz-
dym razem jednak rzecz dzieje si¢ po fakcie. Wowczas nawet stwierdza
sig, 1z postapiono niezgodnie ze stanem wiedzy medycznej i obowigzuja-
cymi przepisami. Zbyt czesto jednak tym, co dzieje si¢ — po fakcie — jest
$mier¢ cigzarnej™. Takie jest podloze, na ktérym stosowane sg przepisy

¥ M. Chrzczonowicz, Rzecznik Praw Pagenta: odmowa aborgi e w3gledn na 3drowie psychiczne kobiety na-

rusza prawo, Oko.press, 12.05.2023, https:/ /oko.press/tpp-odmowa-abotcji-naruszenie-praw [dostep:
15.05.2023].

% Bartlomiej Chmiclowiec, Rzecznik Praw Pacjenta: ,,Jesli chodzi o tragiczny przypadek, niezwlocz-

nie po upublicznieniu informacji podjelismy czynnosci, korzystajac z opinii wybitnego eksperta prof.
Czajkowskiego i naszych ekspertéw. Doszlismy do nastepujacych ustalen: doszlo do naruszenia praw
pacjentki, doszto do naruszenia prawa do naruszania $wiadczent medycznych zgodnie z aktualna wie-
dza medyczna, doszto do naruszenia praw pacjenta do udzielania swiadczen z nalezyta starannoscia,
ale rowniez w zakresie naruszenia prawa pacjenta do uzyskania rzetelnej, klarownej informacji o stanie
zdrowia i tego, jaki jest plan terapeutyczny. Réwniez stwierdzilismy naruszenie praw pacjenta w doste-

pie do dokumentacji medycznej w postaci nierzetelnej jej wypeltniania i brakdw”.

% Opinia Rzecznika Praw Pacjenta, Stwierdzenie naruszenia praw pacjenta przez szpital specjali-
styczny w Nowym Targu, 12.06.2023, https://www.gov.pl/web/rpp/stwierdzenie-naruszenia-praw-
-pacjenta-przez-szpital-specjalistyczny-w-nowym-targu [dostep: 13.06.2023],

,»W tej sprawie stwierdzili§my naruszenie praw pacjenta do:

1. Swiadezeri zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej wiedzy medycznej, natychmia-
stowego udzielenia §wiadczen zdrowotnych w przypadku zagrozenia zdrowia i Zycia, $wiadczen zdro-
wotnych zwiazanych z porodem, §wiadczeni zdrowotnych udzielanych z nalezyta starannoscia (art. 6
ust. 1, art. 7 ust. 112, art. 8 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, zwana dalej ustawa).
2. Informacji o swoim stanie zdrowia, w tym rozpoznaniu, proponowanych oraz mozliwych metodach
diagnostycznych i leczniczych (art. 9 ust. 11 2 ustawy).

3. Dokumentacji medycznej (art. 23 ust. 1 ustawy).

W toku postepowania wykazano szereg nieprawidlowosci, ktére wystapily w trakcie pobytu pacjentki
na oddziale szpitala w Nowym Targu. W chwili przyjecia pacjentki do szpitala wykonano badania
diagnostyczne, w tym USG, zlecono antybiotyk dozylnie.

W kolejnych dniach:

- nie podjeto zadnych dodatkowych dziatan wobec narastajacego CRP;

- nie wdrozono na czas adekwatnej antybiotykoterapii w zwigzku z rozwijajacym si¢ stanem zapalnym
- nie zaproponowano pacjentce indukcji poronienia w dniu 22 maja (dzien po przyjeciu do szpitala)
wobec narastajacego CRP;

- nie prowadzono prawidlowego nadzoru stanu ogdlnego i polozniczego oraz nie wdrozono wiasci-
wego postepowania terapeutycznego we wlasciwym czasie w zwiazku z pogarszajacym si¢ stanem
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ustawy o planowaniu rodziny, jak i przepisy prawa karnego, w tym art. 152
§2kk.

8. Na tle innego stanu faktycznego Sad Najwyzszy wypowiedzial
si¢ w sposob, ktory przestrzega przed sytuacja matni, putapki, gdy obo-
wigzujace prawo nie jest stosowane przez organ do tego zobowiazany”'.
Zgodnie z art. 4a pkt. 1 ust 1 ustawy planowaniu rodziny przerwanie
cigzy moze by¢ dokonane, gdy zagrozone jest zdrowie lub zycie kobiety.
Jednoczesnie w praktyce bez konsekwencji urzedowych pozostaja dekla-
racje dyrektoréw szpitali, iz w ich placowkach nie dokonuje si¢ abor-
¢ji**. Innymi stowy informuje sig, ze obywatelkom systemowo i bezkar-
nie odmawia si¢ medycznych $wiadczen. Wylacza si¢ je z racji ich plci
1 stanu zdrowia z dostepu S§wiadczen gwarantowanych w art. 68 ust 112
Konstytucji RP. Tak dzialo si¢ i przed decyzja podjeta w gmachu TK
w 2020 r. Nie tylko lekarze, ale cale szpitale — co jest niezgodne z pra-
wem — zastanialy i zaslaniajq si¢ klauzula sumienia. Odpowiedzialni za
$wiadczenia zdrowotne uchylajg si¢ od naleznych ci¢zarnym $wiadczen.
Pomimo Ze prawo nie jest stosowane, spotyka si¢ to z bierng postawsa,
organéw panistwa®. Praktyka ta stol w sprzecznosci z art. 68.1 Konsty-
tucji RP gwarantujacym ochrong zdrowia w zbiegu z art. 32 Konstytucji
zakazujacym dyskryminacji. Naraza to osoby placace sktadki zdrowotne
na ponoszenie dodatkowych cigzaréw finansowych uzyskania §wiadczen,

zdrowia pacjentki z 23/24.05.2023 roku. Nadz6r nad cigzarna nie byl prowadzony zgodnie z zacho-
waniem nalezytej starannosci i zgodnie z aktualng wiedza medyczna”.

7 Wyrok SN z 8 sierpnia 1992 r. IPA 5/92 OSP nr 7-89/1992 poz. 142, za: E. Letowska, Urgedows nie
wolno kilamacé, [w:| Czy paiistwo wiedzq, Helsifiska Fundacja Praw Czlowieka, 20.11.2003, s. 77-78.

# K. Zdanowicz, Podkarpacie 3 petnym zakazem aborgi, ,,Polityka”, 12.02.2019, Patrycja Mitro, prezes
rzeszowskiej Fundacji Prawnikon, na Podkarpaciu: ,,... Wigkszos¢ naszych lekargy podpisato «deklaracge
wiary» i nie wykonujq abiegow, ktire godnie 3 prawem sq ich obowiqzkiem. Kobiety nie majq wiee prawa do
legalnej aborgi, choé gwarantuje im to Konstytugja RP, https:/ /www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczen-
stwo/1781782,1,podkarpacie-z-pelnym-zakazem-aborcji.read [dostep: 12.06.2023]; S. Skarzynski,
Wpadka Krystyny Pawlowicz; cheiata ratowaé, a pograzyla PiS; https:/ / oko.press/wpadka-krystyny-pawlo-
wicz-chciala-ratowac-a-pograzyla-pis [dostep: 20.06.2023].

¥ D. Buczek, Coraz wigeej Polek nie mose 3nalei szpitala, ktdry wykonuje legalng aborge, ,,Polityka”,
4.04.2019, https://www.polityka.pl/ tygodnikpolityka/spoleczenstwo/1788276,1,coraz-wiecej-polek-
-nie-moze-znalezc-szpitala-ktory-wykona-legalna-aborcje.read [dostep: 15.05.2023].
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do ktérych maja prawo. Osoby niedysponujace odpowiednim kapitatem
finansowym i kulturowym stawia w polozeniu krytycznym. Jednoczesnie
jawnie deklarowane jest, iz rzecz nie dotyczy ochrony tzw. zycia pocze-
tego. Nie chodzi o to, by nie byto aborcji. Chodzi o to, by byl zakaz i by
kobietom odmawia¢ prawa do decydowania o sobie®.

Bez naleznych konsekwencji, co najmniej administracyjnych, pozo-
staje praktyka uzaleznienia zgody organow koscielnych Kosciota katolic-
kiego na nadanie szpitalom imienia Jana Pawta II od deklaracji, iz szpital
nie bedzie wykonywal aborcji*'.

9. W kazusie, ktory jest kanwyg tekstu, doswiadczenia kobiety w trak-
cie pobytu w szpitalu uprawdopodobnialy prze§wiadczenie, iz szpital,
pomimo jej stanu zdrowia, nie bedzie bral pod uwage tredci art. 4a pkt. 1
ust. 1 ustawy o planowaniu rodziny. Pacjentka czula si¢ zmuszona poszu-
ka¢ innych sposobow terminacji ciazy. W efekcie Justyna Wydrzynska
zostala skazana, ale kobieta, cho¢ w sposéb ryzykowny, ostatecznie ura-
towala swoje zycie. Ta sytuacja sprawia, iz zasadne staje si¢ rozwazenie
ratio legis art. 152 § 2 k.k. w Swietle art. 18 § 3 k.k.

V. Ratio legis art. 152 § 2 k.k. w zw. z art. 18 § 3 k.k.

1. Niezaleznie od stanu faktycznego omawianej tu sprawy zasadne jest
przyjrzenie si¢ ratio legis tresci art. 152 § 2 k.k., a nastepnie ratio legis art. 152
§ 2 k.k. w swietle art. 18 § 3 k.k.

Konstytucja RP i zasady tworzenia prawa przypisuja prawu karnemu
role wuitima ratio. Artykul 42.1 Konstytucji RP gwarantuje, ze odpowie-
dzialnosci karnej podlega ten tylko, kto dopuscit si¢ czynu zabronionego

40

E. Olezyk, J. Miziotek, Jarostaw Kaczyiski dla Wprost’: Kazdy Srednio rozgarniety cztowiek moze gatatwic
aborge za granicq’, ,,Wprost”, 23.05.2021, https:/ /www.wprost.pl/kraj/ 10449780 /jaroslaw-kaczynski-
-dla-wprost-kazdy-moze-zalatwic-aborcje-za-granica.html [dostep: 15.11.2023].

" D. Szelewa, Prawa reprodukcyjne w Enropie i w Polsce; zakaz, kompromis ey wybdr, Friedrich Ebert Sti-
ftung, Warszawa 2017, s. 15-22; K. Jarkiewicz, ,,W obronie $ycia nienarodzonych”. Glos Kosciola i srodowisk
katolickich w debacie okoloaborcyjnes w okresie Wielkiej Nowenny (1956—1966), ,,Pamie¢ i Sprawiedliwos¢”,
nr 5, 2017, s. 137-138; M. Sroda, Po/ska, Kostidl, etyka, [w:] Kosciol, pasistwo i polityka ple, red. A. Ostol-
ski, Fundacji im. Heinricha Bélla, Warszawa 2010, s. 35.
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pod grozbg kary przez ustawe obowiazujaca w czasie jego popelnienia.
Tres¢ ta powtorzona jest w art. 1 § 1 k.k. oraz art.1 § 2 kk. 1 stanowi, 1z
przestepstwem jest czyn zabroniony, ktérego spoteczna szkodliwos$¢ nie
jest znikoma, za$ art.1 § 3 k.k. stanowi, ze nie popelnia sprawca czynu
zabronionego, jezeli nie mozna mu przypisa¢ winy w czasie czynu.

Pytanie, czy przepisy dotyczace ,,pomocnictwa” wg art. 152 § 2 k.k.
wymagajq uwzglednienia zaledwie przepiséw, do ktorych odsytaja, czy
tez — aby unikna¢ systemowej dyskryminacji i rozszerzajacej interpretacji
przepiséw prawa karnego — wymagaja takze uwzglednienia celu ustawy,
do ktérej odsylaja®. ,,Pojecie spolecznej szkodliwosci lub spotecznego
niebezpieczenstwa, aby nie bylo pustym ogdlnikiem, musi si¢ wiec wigzac
z idea ochrony doébr prawnych”®. Zgodnie z art. 31 ust. 3 Konstytucji
RP i zasadg stosunkowosci (proporcjonalnosci) ustawowego ograniczenia
wolnosci 1 praw czlowieka 1 obywatela ,,ograniczenia w zakresie korzy-
stania z konstytucyjnych wolnosci i praw moga by¢ ustanawiane tylko
w ustawie i tylko wtedy, gdy sa konieczne w demokratycznym panstwie
dla jego bezpieczenstwa lub porzadku publicznego, badZz dla ochrony
srodowiska, zdrowia i moralnosci publicznej, albo wolnosci i praw innych
0s6b. Ograniczenia te nie moga naruszaé istoty wolnosci i praw”*.

2. Artykut 152 § 2 k.k. kryminalizuje udzielenie cigzarnej pomocy
W przerwaniu ciazy z naruszeniem przepisow ustawy lub naklanianie
ja do tego. Analizg, jak juz zaznaczono, ograniczamy do pomocnictwa.
Agnieszka Maria Kania stwierdza, iz ,,blankietowy charakter przepisu
kodeksu karnego (art. 152 k.k. — “z naruszeniem przepisow ustawy’) spra-
wia, ze jego prawidlowa interpretacja wymaga odwolania si¢ do innego

aktu prawnego niz ustawa karna”*.

2 Z. Jedrzejewski, Bexprawnosé jako element prestgpezosci exynu. Studinm na temat struktury priesigpshva,
Oficyna Wolters Kluwer, Warszawa 2009, s. 93. Idea kodeksu karnego jako magna charta osoby oskar-
zonej warta jest refleksji, s. 133—135.

L. Gardocki, Zagadnienia teorii kryminalizagii, PWN 1990, s. 162.
M. Krolikowski, Zawtocki, Kodeks karny. Komentarz. .., op. cit., s. 11.

 AM. Kania, Kontrowersje zwiqzane 3 kryminalizaga prerywania ciqgy. Czesé I, ,Nowa Kodyfikacja Pra-
wa Karnego”, t. XX VI, AUWr No 3325 Wroctaw 2011, s. 97-98.
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Jednoczesnie stoi ona na stanowisku, iz mamy tu do czynienia
z pozaustawowym kontratypem, ktorego tres¢ uzalezniona jest od enu-
meratywnie wymienionych przypadkach legalnej aborcji*. Stanowisko
to nie jest odosobnione. Jerzy Sliwowski uznaje za legalne przerwanie
cigzy w ramach uprawnienia. Nie dostrzega jednak, ze dotyczy to réwniez
kobiety, ktora terminuje ciaze, w ktorej si¢ znajduje®’. Podobnie Krzysz-
tof Indecki i Agnieszka Liszewska przedstawiaja przerwanie ciazy jako
kontratyp zabiegu nieleczniczego regulowany ustawowo. Naduzyciem jest
tu nie tylko uznanie zabiegu przerwania ciazy za zabieg nieleczniczy. Nie-
uzasadnione jest rowniez pomijanie prawa do decyzji o aborcji kobiety
w cigzy®. Olga Sitarz cytuje tez uchwale Sadu Najwyzszego z 22 lutego
2006 r. (IIT CZP 8/06)., w ktorej uznano ,,przestanki przewidziane
w art. 4a ustawy o planowaniu rodziny za okoliczno$ci majace ‘charakter
zblizony do kontratypu’. Za taka uznal tez TK w wyroku z 2020 r. prze-
stanke embriopatologiczna”™.

Trudno podzieli¢ te opinie. Przestanki dopuszczalnosci zabiegu
medycznej aborcji w warunkach szpitalnych ujetych w ustawie o pla-
nowaniu rodziny nie sa jednoznaczne z kryminalnym zakazem aborcji
w sytuacjach w ustawie o planowaniu rodziny nieujetych. Ustawa o plano-
waniu rodziny przewiduje przestanki aborcji; nie tworzy zachowan krymi-
nalizowanych. Zasada nullun: crimen sine lege jest tu jasna i wigzaca, zwlasz-
cza w $wietle ewolucji przepisow regulujacych aborcje. Ustawa z 1993 r.
nie stwierdza, ze nie popelnia przestepstwa, kto w warunkach wskaza-
nych w ustawie przeprowadza aborcje. Wskazuje zaledwie na przestanki,
kiedy kobieta, ktora wystapi z roszczeniem przeprowadzenia aborcji, ma
prawo liczy¢ na stosowna interwencj¢ medyczna. Poglad ten jasno przed-
stawil Andrzej Zoll: ,,przerwanie ciazy zgodnie z przepisami ustawy nie
jest czynem karalnym. W wypadku takim nie nalezy méwi¢ o kontratypie

¥ Thbid.

1. Sliwowski, Prawo karne, PNN, Warszawa 1979, s. 155.

% O. Sitarz, Bezprawne przerywanie ciazy, [w:] Kobieta, ciqga, zarodek, dziecko, red. M. Grzyb, K. Sckow-
ska-Koztowska, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakow 2023, s. 307.

* Ibid.
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przerwania ciazy, gdyz kontratyp ma sens tylko wtedy, gdy stuzy uspra-
wiedliwieniu zachowania bez zaistnienia kontratypu karalnego™.

7. tego samego powodu za perswazyjne, lecz prawnie nieugrunto-
wane nalezy uznac¢ stanowisko wyrazone przez Michala Krolikowskiego,
jakoby ,,konsekwencja tresci art. 152 k.k. byt generalny zakaz przerywania
cigzy, ktory zgodnie z odestaniem jest uchylany wylacznie we wskazanych
w ustawie i stosunkowo wasko zakreslonych przypadkach™'.

Krolikowski dostrzega wszak, ze sytuacje, w ktorych dochodzi do
przerwania cigzy ze wzgledu na dobra chronione kobiety, nalezy trak-
towac jak stan wyzszej koniecznosci uchylajacy karalnos¢ czynu. Poza
ugruntowaniem w przepisach natomiast miesci si¢ wyrazony przez tego
samego autora poglad, iz ,,Oczywiscie, tego rodzaju rozumowanie doty-
czy tylko takich sytuacji, w ktorych istnieje obiektywne i niekwestiono-
wane zagrozenie dla ktérego$ z konkurujacych débr”*%. Nie znajduje on
potwierdzenia w prawie, ktore nie kwestionuje podmiotowego prawa
kobiety do terminacji wlasnej ciazy bez wzgledu na przyczyne.

Podobnie nie nalezy zgodzi¢ si¢ z rozumowaniem B. Michalskiego,
ktory o odpowiedzialnosci z art. 152 § 2 k.k. pisze: ,,ponosi odpowie-
dzialnos$¢ sprawca, ktory bez zgody kobiety przerywa jej ciaze z naru-
szeniem przepisow ustawy. Elementem decydujacym o bezprawnosci
czynu okreslonego w tym przepisie jest popelnienie go z naruszeniem
przepisow ustawy okreslajacej warunki dopuszczalnosci przerywania
ciazy, stanowiacych regulacj¢ o charakterze wyjatkowym, przy general-
nym zakazie dokonywania tego rodzaju czynéw”>. Tres¢ art. 152 § 1 k.k.
mowi o przerywaniu cigzy za zgoda kobiety i z naruszeniem przepisow
ustawy. Naruszenie przepisow ustawy nie znosi zgody kobiety. Sam fakt
bezprawnosci czynu nie czyni go inkryminowanym w kodeksie karnym.

0 AL Zoll, Kodeks karny, exesé szezegdina. Komentarz do art. 177-277, red. A. Zoll, Warszawa 1999.

' M. Krolikowski, Rozdzial XIX, Przestgpstwa preciwko $ycin i zdrowin, [w:| Kodeks karny. Czesé szezegdl-
na. Tom I, Komentarz. Art. 117-221, wyd. 4 Beck, Warszawa 2017, s. 292.

52 Ibid.

3 B. Michalski, Rozdzial XIX. Przestgpstwa preciwko $ycin i drowin, [w:] Kodeks karny, czesé s3ezegdina.
Tom 1. Komentarz do artykutow 117-221, red. A. Wasek, C.H. Beck, Warszawa 20006, s. 281.
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Kobieta ma prawo przerwac cigze, w ktorej sie znajduje. Stad charakter
sui generis czynu z art. 152 § 2 k.k. 1 watpliwo$¢ co do zasadnosci takiego
przyjecia.

Kryminalizacja aborcji w przepisach z 1932 r. obejmowala termina-
cj¢ cigzy dokonang przez cigzarng. Od 1956 r. w Polsce kobieta ci¢zarna
nie odpowiada za terminacje¢ ciazy. Naduzyciem wigc jest przypisywanie
przepisom wymieniajacym przestanki do aborcji dokonanej w szpitalu
mocy kryminalizacji aborcji jako takiej. Przepisy te nie stanowia kontra-
typu w rozumieniu kodeksu karnego. Nie zmienia to faktu, Ze pomocnic-
two w art. 152 § 2 k.k. stanowi przestepstwo suz generis. Jest niezalezne od
czynu cigzarnej, a zalezne od ustawy, do ktorej odsyla.

3. Pojecie ,,blankietowo$¢” w odniesieniu do ,,pomocnictwa’ jest
zbyt ogblne. Zwraca natomiast uwage fakt, iz to, co wypelnia usta-
wowe znamiona art. 152 § 2 k.k., zalezy od celu i sposobu uregulowania
zarowno przepisu definiujacego pomocnictwo w kodeksie karnym, jak
1 przepisow regulujacych warunki przerwania ciazy, do ktérych kodeks
karny odsyla.

Pomocnictwo jest pojeciem zastanym. ,,Pojecie zastane to termin
o plynnych konturach; odnosi si¢ do istniejacego dorobku prawoznaw-
czego, terminologii i siatki pojeciowej. Prawnik oceniajacy sytuacje, z jakq
ma do czynienia, s¢dzia rozstrzygajacy spor czy przystepujacy do kon-
troli konstytucyjnosci, musi wybrac 1 zadecydowa, jakie instytucje, figury
prawne, siatka pojeciowa, konstrukcje dogmatyczne, beda uzyte przy
opracowaniu (;ogarnigciu’) sytuacji w celu okreslenia jej prawnej relewan-
cji i przeprowadzeniu wnioskowania’>*.

Tego rodzaju sytuacja charakteryzuje sig, jak zauwaza Ewa fetow-
ska, pewng hipokryzja. W tym przypadku moze prowadzi¢ do dowolnej
interpretacji: pozornie zakazane pomocnictwo do aborcji trwa jako kon-
strukcja w niezmiennym ksztalcie i zakresie; w rzeczywistosci moze by¢
przedmiotem manipulacji; luki legislacyjnej. Mozna mie¢ watpliwos¢ co

* E. Letowska, Nadzieja, ilugja i manipulaga. Uwagi o udatnosci konstytugjonalizagii ,,Pasistwa Prawa”,
[w:| Wokdt kryzysu praworzadnosci, demokragi i praw czlowieka. Ksigga Jubileuszoma Profesora Mirostawa Wy-
ryykowskiego, red. A. Bodnar, A. Ploszka, Wolters Kluwer, Warszawa, s. 49.
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do aksjologii tego rodzaju sytuacji, poniewaz prawo takie nie jest ani clara
(dla publicznosci), ani certa (w swym oddzialywaniu)> .

4. Pomocnictwo wystepuje w odniesieniu do kryminalizacji aborcji
w wielkich kodyfikacjach prawa karnego z roku 1932%, 1969°7 i 1997,
Pomocnictwo jest w kolejnych kodeksach karnych okreslane jednakowo —
jako pomocnictwo w aborcji dokonywanej wbrew ustawie. Jednakze z uwagi
na to, ze zawsze odsyla do dzialania z ,,naruszeniem ustawy”, przy nie-
zmiennej konstrukcji ma zmienna tres¢ 1 zakres. W miar¢ bowiem jak zmie-
nia si¢ przedmiot ochrony i to, do czego pojecie pelnomocnictwa odsyla
— zmienia si¢ i zakres czynéw objetych karaniem — jako pomocnictwo™.

,Pomocnictwo” jako pojecie zastane prawa karnego uzyte bylo na
przestrzeni lat we wszystkich trzech wielkich kodyfikacjach, pod rzadami
ktérych przepisy dotyczace dopuszczalnosci aborcji byly diametralnie
roznie. Co najmniej jednak od 1997 r. obowiazuje w panstwie prawnym,
urzeczywistniajacym zasady sprawiedliwosci spotecznej (art. 2 Konsty-
tucji RP), skutkujac zakazem wykorzystywania prawa karnego do prze-
sladowania ludzi, $ciesniania praw obywatelskich 1 praw czlowieka. Jest
wskazowka dla interpretacji pojecia zastanego, jakim jest pomocnictwo,
zgodnie z wiedzg oraz preferencjami aksjologicznymi stosujacego prawo.
Wydaje sig, ze w tych warunkach biegto$¢ interpretacyjna i subsumpcyjna
nie moze pomija¢ zmieniajacych si¢ standardéw poszanowania praw
reprodukcyjnych oraz rozwoju wiedzy i praktyk medycznych.

Przedmiot ochrony ujety w tresci art. 152 § 2 k.k. jest niezalezny od
zmian w $wiecie medycznym dotyczacych warunkéw przerwania cigzy.
Powstaje jednak pytanie, czy rownie niezalezne od rozwoju medycznych

% E. L¢towska, Nadzieja, iluzja i manipulaga..., op. cit., s. 49-51.

5 Kodeks karny z 11 lipca 1932 1., Rozporzadzenie Prezydenta RP, Dz.U. z 1932 . Nr 60, poz. 571;
art. 231-232 kk. 2 1932 1.

7 Kodeks karny z 19 kwietnia 1969 1., Dz.U. z 1969 r. Nr 13, poz. 94; art. 154 § 2 k.k. z 1969 r.

¥ Kodeks karny z 6 czerwea 1997 1., Dz.U. z 1997 1. Nr 88, poz. 553; art. 152 § 2 k.k.

¥ E. YL¢towska, Nadzieja, iluzja i manipulaga, op. cit., s. 49-51; K. Riedl, Koncepgia pojec 3astanych w orzecz-
nictwie Trybunatn Konstytucyjnego, ,,Przeglad Sejmowy” nr 5, 2015, s. 83-98. M. Wyrzykowski, Zasada
demofratyeznego paistwa prawnego, [w:| W. Sokolewicz (red.), Zasady podstawowe polskiej Konstytugi, Wydaw-
nictwo Sejmowe, Warszawa 1998, s. 65-91.
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sposobow terminacji ciazy pozostaje w konkretnym przypadku uznanie,
ze czyn wypelniajacy ustawowe przestanki z art. 152 § 2 k.k. jest przestep-
stwem. Czy udostepnienie cigzarnej pod wplywem troski, wspolczucia
1 z checi ratowania jej zdrowia 1 zycia srodkéw pozwalajacych na bez-
pieczne usunigcie ciazy zagrazajacej zyciu jest przestepstwem, czy moze
zachodza tu okolicznosci ujete w art. 1 § 21 art. 1 § 3 oraz w art. 26 § 1
tart. 26 § 2 kk.?

,Pomocnictwo” bowiem uzyte w kodeksie karnym na przestrzeni
kolejnych wielkich kodyfikacji prawa karnego w kodeksach z lat 1932,
1969 1 1997 jest pojeciem zastanym, ale nie tozsamym.

5. Aborcja byla zakazana w kodeksie karnym z 1932 r. (k.k. z 1932 1.).
Artykul 232 kk. z 1932 r. brzmial: | Kto za zgoda kobiety cigzarne;
plod jej spedza lub jej udziela pomocy podlega karze wigzienia do lat
57. Nastepowal po art. 231 k.k. z 1932 r., ktéry kryminalizowal aborcje
dokonang przez cigzarng. Tres¢ art. 231 k.k. z 1932 r. brzmiata: ,,Kobieta,
ktora ptod swoj spedza, podlega karze aresztu do lat 37, Celem zakazu
ujetego w art. 231 1 232 k.k. z 1932 r. byla odmowa kobiecie prawa do
decydowania o sobie i swoich prawach reprodukcyjnych. Kobieta nie byla
podmiotem autonomicznym nie tylko w $wietle prawa karnego®. Prawo
do decyzji o aborcji byto jednym z obszaréw, gdzie odmawiano kobiecie
zdolnosci do podejmowania decyzji. Aborcja byla dopuszczalna, jesli ciaza
zagrazala zyciu kobiety lub pochodzila z przestepstwa. Jak podkreslal
Leon Peiper, ,,kobieta na tej drodze zaptodniona, nie chce uwiecznic swej

% Kobieta i mezczyzna mieli rowne prawa w prowadzeniu dzialalno$ci handlowej, o ile kobieta nie
byla zamezna. Zgodnie z prawem upadlosciowym z 24 pazdziernika 1934 1. kobieta zamezna z upa-
dlym, ktéra zadala wylaczenia swoich rzeczy z masy upadlosciowej, musiata udowodnié, Zze nie byly
one zakupione ze $rodkéw finansowych meza. Mezczyzna w analogicznej sytuacji miat tylko udowod-
ni¢ swoje prawo do danych rzeczy. Zgodnie z obowiazujacymi niemieckim i austriackim kodeksem
cywilnym mezczyzna mogl zazadaé¢ wpisania do rejestru informacji, ze zona prowadzi przedsigbior-
stwo zarobkowe bez jego zgody, co ograniczalo jego odpowiedzialnos$¢ za dlugi Zzony. Kobiety nie
mialy mozliwosci poczynienia takiego wpisu w przypadku prowadzenia przedsigbiorstw zarobkowych
przez mezow. Taki stan prawny znaczaco uposledzal prawnie kobiety zamezne (M. Pietrzak, Sytnaga
prawna kobiet w Drugiej Rzeczypospolitej, [w:] A. Zarnowska, A. Szwarc (red.), Rdwne prawa i nierdwne szanse:
kobiety w Polsce migdzymwojenng, Instytut Historyczny Uniwersytetu Warszawskiego, Wydawnictwo DIG,
Warszawa 2000, s. 77-91).
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701 Przerzucanie

hanby przez urodzenie dziecka pochodzacego z incestu
na kobiete odpowiedzialnosci za gwalt, ktorego doznala, i ,,tolerancyjne”
zrozumienie dla hanby, jaka spada¢ miala na zgwalcona, pozostawiajace
gwalciciela poza kregiem osob dotknietych ostracyzmem dobrze ilustruje
klimat kulturowy, w ktérym kryminalizowano odpowiedzialno$¢ kobiet
za abotcje i pomocnictwo do aborcji®®. Systemowa dyskryminacja byta
zintegrowana w stopniu, ktéry czynil ja przezroczysta, niedostrzegana®.
Przepisy kodeksu karnego z 1932 r. obowiazywaly do roku 1956.
W tych warunkach nie istniata przestrzen dla rozwazan, jak i jakie warunki
zapewniono kobiecie dla dokonania samodzielnie aborcji. Kazde poza wyzej
wskazanymi wyjatkami dziatanie podjgte przez cigzarna bylo kryminalizo-
wane. Pomocnictwo w postaci przekazania lekéw poronnych byto w owym
czasie niedostepne. Leki te, opracowane w 1985 r., zostaly zatwierdzone
1 dopuszczone na rynek farmakologiczny jako aborcyjny srodek medyczny
28 wrzesnia 2000 1. Gdyby byly, ich przekazanie z racji wyrazonego expres-
sis verbis w kodeksie karnym zakazu aborcji 1 z tym zakazem zwiazanego
pomocnictwa wypelniatoby przestanke pomocnictwa z art. 232 k.k.

Ze wzgledu na to, iz przestepstwo z art. 231 jest delictum proprium
kobiety cigzarnej, przeto kodeks dla oséb innych przewiduje od-
powiedzialno$¢ samoistna: dzialanie za zgoda cigzarnej (lub na-
wet wprost na jej zyczenie) jest swoistym przestepstwem dopusz-
czajgcem (...) pomocnictwo do tego wlasnie przestepstwa (...).
Pomoc do spedzenia plodu wedlug art. 232 jest samoistnem
przestepstwem, a nie pomocnictwem do obcego przestepstwa®.

U L. Peipet, Komentar do kodeksu karnego i prawa o wykroceniach, Leon Frommer, Krakow 1933, s. 651.

62

O. Sitarz, Begprawne przerywanie ciqgy, [w:] Kobieta, cigga, zarodek, dziecko, s. 296-297.

9 A. Szlagowska, Dyskusje nad swiadonym maciergyiistwen i dopusgezalnosciq usuwania ciqsy na tamach pol-
skich czasopism medycznych oraz, spoleczno-kulturalnych w okresie miedzywojennym, |w:) Kobiece dwudziestolecie,
red. R. Sioma, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2018, s. 31-47.

0 The history of mifepristone, Reproductive health access project, 18 April 2023, https://www.repro-
ductiveaccess.org/2023/04/history-of-mifepristone/ [dostep: 19.11.2023].

6 J. Makatewicz, Kodeks karny 3 komentarzem, Wydawnictwo Ossolifskich, Lwow 1935, s. 403; pisow-
nia oryginalna.
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Czyli samoistno§¢ pomocnictwa jest w tym przypadku podyktowana
zakazem, ktory dotyczy kobiety. Stawia to pod znakiem zapytania owa
koniecznosc¢ stworzenia w art. 152 § 2 przestepstwa suz generis wobec nie-
karalnosci i prawa ci¢zarnej do usunigcia cigzy. Przedmiotem ochrony
w kodeksie karnym z 1932 r. nie bylo w istocie zycie ptodu, poniewaz
,»karygodne jako spedzenie plodu jest takze dzialanie przeciw plodowi
niezywemu”®. Przepis znajdowal si¢ w rozdziale XXXV kodeksu kat-
nego z 1932 r. poswigconym przestepstwom przeciwko zyciu i zdrowiu,
ale skoro obejmowal réwniez przypadki, gdy ptoéd byt niezywy, to karal
kobiety za podjecie autonomicznej decyzji.

W roku 1955 uznawano restrykcyjne przepisy kodeksu karnego
z 1932 r. za zbyt liberalne. Pomimo boomu narodzin, jaki mial miejsce
na poczatku lat 50. XX w., proponowano ich zaostrzenie. Kantowski
zakaz uprzedmiotowiania i traktowania ludzi jako §rodka do celu nie mial
w peerelowskiej rzeczywisto$ci dobrej przestrzeni do wdrozenia. Uzna-
wano, ze ,,nalezy wyrobi¢ u matek poczucie obowiazku 1 wykazaé, ze ona
dla narodu ofiar¢ ponosi¢ musi, cho¢by miata to zyciem przeplacic”®.
Do zaostrzenia przepisow nie doszlo. Zrozumiano, ze sankcje karne
nie zmienig faktu, Ze za aborcjami stoja najczesciej bieda, brak warun-
kow bytowych, opuszczenie, brak spotecznego wsparcia i edukacji i brak
warunkdw, by wychowac czgsto kolejne juz dziecko®.

6. Dnia 27 kwietnia 1956 r. weszta w zycie ustawa o warunkach
dopuszczalnosci cigzy®” . Celem tej ustawy byta ochrona zdrowia kobiety
przed ujemnymi skutkami zabiegéw przerywania ciazy dokonywanych
w nieodpowiednich warunkach lub przez osoby niebedace lekarzami.
Miala na celu zapewnienie, ze podjeta przez kobiete decyzja o przerwa-
niu ciazy bedzie zrealizowana w warunkach gwarantujacych maksymalna,

6 Tbid., s. 402.

7 T. Szczygiel, Problematyka przerywania ciqzy jako zagadnienia kodyfikacii prawa karnego materialnego Pol-
skiej Rzeczpospolitey Ludowej w latach 1956-1969, ,,Studia Iuridica Toruniensia” 2021, t. 28, s. 291.

% B. Klich-Kluczewska, Rodzina, tabu i komunizm w Polsce, 19561989, Libron, Krakéw 2015, s. 233—
260.

“ Dz.U. 21956 t. Nr 12, poz. 61.
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ochrong zdrowia. Artykul 1 ustawy z 1956 r. podkreslal, Zze zabiegu prze-
rwania cigzy moze dokonac lekarz, jezeli za przerwaniem ciazy przema-
wiajq wskazania lekarskie lub trudne warunki Zyciowe kobiety cigzarnej
lub gdy zachodzi podejrzenie, ze ciaza powstala w wyniku przestepstwa.
Dokonano stosownych zmian w przepisach kodeksu karnego z 1932 r.
W art. 233 kk. z 1932 r., ktory regulowal warunki dopuszczalnosci
przerywania cigzy, dodano przestanke uwzgledniajacy ,,trudne warunki
zyciowe kobiety cigzarnej” (art. 1.1. pkt 1b). Zmiana z 1956 r. uznawala
rzeczywisto$¢, w ktorej bez wzgledu na zakaz i kryminalizacje do aborcji
dochodzito™. Zakaz przynosit szkody zdrowiu i zyciu kobiet. W ustawie
z 19506 r., uznajac trudnosci zyciowe za przestanke przerwania ciazy, pod-
kreslano przede wszystkim potrzebe ochrony zdrowia kobiet”. W tych
warunkach odpowiedzialnos¢ za pomocnictwo nie zmierzala do unie-
mozliwienia kobietom skorzystania z aborcji. Podkreslano, ze ,,decyzja
o przerwaniu ciazy zalezala w zasadzie wylacznie od kobiety””. Przepisy
mialy na celu powstrzymanie aborcji w warunkach, ktore prowadzily do
naruszenia zdrowia i zagrozenia zyciu kobiet. ,,Dla prawa karnego mate-
rialnego 1 przyszlych rozwiazan kodyfikacyjnych w tym zakresie wyda-
nie ustawy z dnia 27 kwietnia 1956 1. oraz rozporzadzen wykonawczych
miato niewatpliwie bardzo istotne znaczenie. Ulegl zmianie zaréwno
przedmiot ochrony karnoprawnej, jak i przedmiot czynnosci wykonaw-
czej. Tym pierwszym bylo odtad zdrowie i zycie kobiety cigzarnej, a nie
plodu. Tym drugim stato si¢ ciatlo matki, proces ciazy, a nie sam pléd,
ktéry nalezalo od tej pory traktowac jako element organizmu matki,
ewentualnie procesu cigzy”’”. Wlodzimierz Gutenkust stwierdzal to

70

A. Czajkowska, O dopuszezalnosei przerywania ciqzy. Ustawa 3 dnia 27 kwietnia 1956 r. i towargyszace
Jo dyskusje, [w:| Ktopoty z seksem w PRI.. Rodzenie nie catkiem po ludzkn, aborcga, choroby, odmiennosci, red.
M. Kula, IPN, Warszawa 2012, s. 99—186.

™ A Ignaciuk, , Ten szkodliny zabieg”. Dyskursy na temat aborgi w publikacjach Towarzystwa Swiadomego Ma-
cierzyiistwa/ Towarzystwa Planowania Rodziny (1956—1980), ,,Z.eszyty Etnologii Wroclawskiej” nr 1, 2014,
s. 75-96.

2 A. Czajkowska, O dopuszezalnosci prerywania ciq3y. .., op. cit., s. 177-178.
P T. Szczygiel, Problematyka przerywania ciqy. . ., op. cit., s. 301-302.
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wprost: ,,Przedmiotem ochrony naszego prawa karnego jest tylko zycie
i zdrowie cztowieka, a nie ptodu”™.

Ten sam powdd, zdrowie cigzarnej, zwlaszcza w pierwszej ciazy,
byl jednak niejednokrotnie podawany jako argument przeciwko aborcji.
Dokonywana w ramach niestarannych interwencji chirurgicznych przy-
nosila niekiedy skutki w postaci bezptodnosci”. Nie kwestionowano
decyzji ci¢zarnej, lecz warunki, w jakich dochodzito do zabiegu prze-
rwania cigzy.

W pracy wydanej w 1962 r. na temat przerywania ciazy wskazywano
na zasadnos$¢ zaledwie kryminalizacji przerwania ciazy przez osoby nie-
bedace lekarzami oraz bez zgody kobiety cigzarnej. Warta odnotowa-
nia byla tez stuszna i obecna juz wéwczas obserwacja, ze jesli ma si¢
na uwadze zapobieganie przerywaniu ciazy, to nie da si¢ tego zrobi¢
przy pomocy prawa karnego. Nie sluzy ono bowiem podnoszeniu ,,kul-
tury wspolzycia seksualnego”. Lepiej stuzy temu podniesienie kultury
w ogoble (stopy zyciowej, higieny i zdrowia spolecznego, swiadomego
macierzyfstwa) .

Ustawa z 1956 r. nie operowala pojeciem ani §wiadomego rodzi-
cielstwa, ani autonomicznej decyzji kobiety, cho¢ w praktyce kreowata
oba pojecia. Nie oznaczalo to jednoczesnego dostepu do wiedzy, badan,
nowoczesnych srodkéw antykoncepcyjnych. Wyboér wige, ktérym kobiety
dysponowaty, byl w istocie ograniczony. W tych jednak dalece niedosko-
nalych warunkach aborcja byla najcze¢sciej samodzielng decyzja kobiety.
Pomocnictwo ujete w przepisach kodeksu karnego z 1932 r. odnosilo si¢
do praktyk, ktére zagrazaly zdrowiu i zyciu cigzarnej”. Gdyby pigutki

™ W. Gutenkunst, Przestgpstwa przeciwko syein i zdrowin, [w:] O. Chybinski, W. Gutekunst, W. Swida,
Prawo karne — cz¢5¢ szezegilna, PWN, Warszawa—Wroctaw 1965, s. 53.
> H. Wolitiska, Przerywanie ciazy w swietle prawa karnego, PWN, Warszawa 1962, s. 81.

76

H. Wolinska, Prgerywanie ciqgy w Swietle prawa..., op. cit., s. 125; cyt. za: T. Szczygiel, Problematyka
prerywania ciqz)y. .., op. cit., s. 302.

T Wedlug statystyk Departamentu Nadzoru Sadowego Ministerstwa Sprawiedliwosci za lata 1958—
1961 liczba skazan na podstawie ustawy z 27 kwietnia 1956 r. wahala si¢ miedzy 74 a 108 oséb rocznie,
cho¢ nie bylo watpliwosci, ze to utamek calego nielegalnego procederu, ktory z oczywistych wzgle-
doéw uznawano za «trudno wykrywalny»”, T. Szczygiel, Problematyka przerywania ciq3y. . ., op. cit., s. 301.
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poronne byly dostepne w trakcie obowigzywania ustawy z 1956 r., cie-
zarna powinna by je otrzymac w szpitalu. Samo poronienie mogloby zas
odbywac si¢ — jak wskazuja wytyczne WHO — w domu pacjentki.

Gdyby w 1956 r. kobieta otrzymala pigutki poronne dostepne
w roku 2022, zakladajac, ze zachodzily ustawowe przestanki do aborcji
(wola cigzarnej), to czy przekazanie jej przez inna osobe wypetnialoby
znami¢ pomocnictwa? Przekazanie w tych warunkach przez inng osobe
niz personel medyczny pigutek poronnych, gdyby te byly dostepne,
wymagaloby sprawdzenia 1 wyjasnienia okolicznos$ci sprawy. Wydaje
si¢, ze skoro decydujace znaczenie miato zdrowie kobiety i jej wola,
dostarczenie tozsamego srodka, jaki kobieta otrzymataby w szpitalu, nie
wypelniloby znamienia pomocnictwa. To zarezerwowane bylo z racji
wskazania na przedmiot ochrony dla praktyk, ktére zagrazaly zdrowiu
1 zyciu ci¢zarne;j.

7. Art. 154 kodeksu karnego z 1969 r. (k.k. z 1969 r.) obowigzy-
wal w stanie prawnym uregulowanym ustawa o warunkach przerywania
ciazy z 1956 r. do 14 marca 1993 r., kiedy weszla w Zycie ustawa o pla-
nowaniu rodziny. Tres¢ art. 154 k.k. z 1960 r. byla zasadniczo zbiezna
z art. 152 kk. z 1997 r. Jednak tres¢ art. 154 k.k. z 1969 1. byla przyj-
mowana, gdy przestanki przerywania cigzy uwzglednialy autonomiczng
decyzje kobiety 1 jej warunki spoleczne. Nieuzasadniona odmowa
pomocy lekarskiej z duzym prawdopodobienstwem znositaby spo-
teczng szkodliwos$¢ czynu pomocnictwa, ktéry w istocie bytby zgodny
z trescig przepiséw ustawy z 1956 r.

8. Ustawa o planowaniu rodziny z 7 stycznia 1993 r. zakwestionowata
zobowiazania panstwa do zapewnienia kazdemu, a wigc 1 kobiecie, prawa
do odpowiedzialnego decydowania o posiadaniu dzieci. Ustawa pozba-
wila kobiete nie prawa do decyzji o terminaciji ciazy, gdy zyciowe warunki
uniemozliwialy jej pozostawanie w ciazy, lecz warunkéw do jej przepro-
wadzenia w ramach stuzby zdrowia. Ustawa z 1993 r. usunela aborcyjna
przestanke warunkow zyciowych. To czesto realna przestanka decyzji
o aborciji. Ta przestanka wskazuje réwniez na prawo 1 kompetencje kobiet
do podejmowania waznych decyzji zyciowych. Usuwajac ja, politycznie
zakwestionowano kompetencje kobiet do racjonalnego decydowania
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o swoim zyciu. Nastepnie decyzja TK z 22 pazdziernika 2020 r.”® znie-
siono przestanke embriopatologiczna. Wowczas jednak panstwo byto juz
zobowiazane trescia preambuly z 1996 t. ustawy po planowaniu rodziny™
1 jest zobowigzane nadal do zapewnienia kobiecie warunkéw do odpo-
wiedzialnego decydowania w sprawie ciazy™.

Ustawa nie kryminalizuje aborcji, na ktora kobieta si¢ decyduje.
Medykalizuje proces, uznajac za przeslanke do terminacji ciazy zagroze-
nie dla zycia lub zdrowia kobiety. Zty stan psychiczny jest rowniez, zgod-
nie z ustawg o planowaniu rodziny (art. 4a pkt 1 ust 1) i wiedza medyczna,
przestanka do uznania, ze zachodzi okolicznosc¢ ujeta w art. 4a pkt 1 ust. 1.

Od 1956 r. terminacja wlasnej ciazy nie jest w polskim prawie prze-
stegpstwem. Nie stanowi wigc przestepstwa nabycie srodkéw poronnych
na wlasny uzytek.

Pod rzadami kodeksu karnego z 1969 r. do 1993 r. w praktyce nie
ograniczano kobietom dost¢pu do aborcji. To samo pojecie ,,pomocnic-
two” uzyte w art. 154 § 2 k.k. 21969 r. i wart. 152 § 2 k.k. z 1997 1. odwo-
tuje si¢ w réznych okresach do réznych ustaw; wywolujac rézne skutki.

Od 1993 r. mamy do czynienia zarowno z kolejnymi ograniczeniami
przestanek dopuszczalnosci aborcji w warunkach szpitalnych, jak i z jed-
noczesnym systemowym brakiem wypelniania zobowigzan panstwa,
ktore wynikajg z preambuly ustawy o planowaniu rodziny®'. Nie zmienia
to karalnosci pomocnictwa z art. 152 § 2 k.k. Nie daje to jednoczesnie
podstawy, by pomija¢ w wyktadni art. 152 § 2 k.k. tres¢ preambuly ustawy
o planowaniu rodziny, do ktorej art. 152 § 2 si¢ odnosi, 1 interpretowac
pojecie pomocnictwa w art. 152 § 2 k.k. jako przestanke do uniemozli-
wienia skorzystania z terminacji cigzy w warunkach gwarantujacych nie-
narazanie zdrowia i zycia. Czynno$¢ sprawcza, nawet jesli nieudolna, ma
wowcezas miejsce. Z racji formalnego charakteru przestepstwa zostaje

"% Sygn. akt K 1/20.
7 Dz.U. z 1996 r. Nr 139, poz. 646.
% Dz.U. z 2022 . poz. 1575.

81

K. Ferenc, Martwe prawo. Z doswiadezert Fundagji na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny w dochodzeniu prawa
do legalnej aborgi w Polsce, [w:| Kobieta, ciqza, arodek, dziecko. .., op. cit., s. 383-394.
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dokonana. Pytanie pozostaje, czy w konkretnych warunkach spoleczno-
-politycznych, jakie maja miejsce w omawianym kazusie, dokonany czyn
ma znaczng szkodliwos$¢ spoleczna i czy sprawczyni mozna, bioragc pod
uwage intencje, jakimi si¢ kierowala, przypisa¢ wing.

9. Artykul 154 § 2 kk. z 1969 r., ktéry kryminalizuje udzielenie
pomocy kobiecie cigzarnej w wykonaniu zabiegu przerwania ciazy
wbrew przepisom ustawy; 1 art. 152 § 2 kk. z 1997 r., ktéry krymi-
nalizuje udzielenie kobiecie cigzarnej pomocy w przerwaniu ciazy
z naruszeniem przepiséw ustawy, maja rozny przedmiot ochrony. Pyta-
nie, czy stanowi to automatycznie o roznych ratio legis. Kodeks karny
z 1969 1. tworzony w rezimie ustawy z 1956 r. chronil w art. 154 § 2
kk. z 1969 r. przede wszystkim zycie 1 zdrowie kobiety. Kodeks karny
z 1997 r. w art. 152 § 2 k.k. chroni zycie plodu. Czy oznacza to, ze
zycie 1 zdrowie kobiety nie korzysta z ochrony? Przeslanka z art. 4 ust 1
ustawy o planowaniu rodziny bierze zdrowie i zycie kobiety pod uwage
jako przestanke terminacji ciazy. Zycie i zdrowie kobiety nie przestaja
wicc by¢ chronione. Czy przestaje si¢ liczy¢ zdanie kobiety na temat
jej zdrowia 1 zycia? Jesli zagrozenie zostanie potwierdzone opinig leka-
rzy, przestanka do usunigcia ciazy jest obecna w ustawie o planowaniu
rodziny 1 dostepna. Gdy pomimo wystepowania zagrozenia zdrowia
1 zycia kobiety lekarze nie ze wzgledow zwigzanych ze stanem zdrowia
pacjentki, lecz z powodu konformizmu i obaw o represje karne wobec
systemowego zastraszenia obawiaja si¢ dokonania aborcji, czy wow-
czas nadal nie liczy si¢ zdanie kobiety? Obserwowane przypadki braku
koniecznej interwencji wskazuja, ze w takich sytuacjach ci¢zarne umie-
raja; ptody réwniez™. Czy jest to jednoznaczne z brakiem prawa kobiety
do decydowania o ciazy w zwiazku ze zrozumieniem, ze zagraza ona
jej zdrowiu 1 zyciu? Nie. Terminacja wlasnej ciazy nadal jest prawem
podmiotowym kobiety. Nadal nie jest przest¢pstwem. Mamy natomiast
do czynienia z sytuacja prawnego labiryntu. Gdy ignorowane s3 prawem

8 G. Latos, Kobiety w ciqy w polskich s3pitalach boja si¢ i umierajq, ,,Dziennik Gazeta Prawna”, 15.06.2023,
https:/ /www.gazetaprawna.pl/wiadomosci/kraj/artykuly/8734576,sejm-abotcja-polki-prawa-repro-
dukceyjne-ciaza-kobiety-w-polsce.html [dostep: 10.11.2023].
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gwarantowane przeslanki do terminacji ciazy, kobieta zagrozona jest
sytuacja prawnej pulapki.*’. Wyktadnia celowosciowa art. 152 § 2 k.k.,
jesli w istocie ma na uwadze dobro plodu, nie jest w tych warunkach
respektowana. Skazywanie ci¢zarnych na rodzenie dzieci z wadami
letalnymi 1 §mieré niekoniecznie bez bolu, z jednoczesnym narazeniem
na cierpienie psychiczne i fizyczne w stopniu, w ktéorym mozna mowic
co najmniej o ponizajacym 1 nieludzkim traktowaniu, nie jest ratio legis
art. 152 § 2 k.k. Wykladnia art. 152 § 2 na zadnym etapie nie wskazuje
na zgode na poswigcenie zycia i zdrowia kobiety. Kryminalizacja aborcji
zarowno w §wietle raportow Komitetu Przeciwko Torturom (CAT), jak
iraportéw Komitetu ds. Likwidacji Dyskryminacji Kobiet (CEDAW) jest
uznawana za przyklad naruszenia praw seksualnych i reprodukcyjnych
kobiet. Jest to uznawane za forme przemocy opartej na plci. W zalez-
nosci od okoliczno$ci moze oznaczaé tortury lub okrutne, nieludzkie
lub ponizajace traktowanie. To, ze w Polsce aborcja dokonywana przez
cigzarng nie jest uznawana za przestepstwo, nie zmienia faktu, Zze spo-
s6b uregulowania i stosowania przepiséw dotyczacych aborcji stwarza
warunki dla zjawisk rownie negatywnych, na ktére wskazuje zaréwno
CAT, jak i Komitet CEDAW®*.

10. Ustawa z 1956 r. nie miala na celu odebrania kobietom prawa do
podejmowania racjonalnych, autonomicznych decyzji. Ustawa z 1993 r.
(do zmian w roku 1996; o czym dalej) prawa te drastycznie ograniczyla.
Celowo odebrala kobietom uprawnienie do podejmowania kardynalnych
zyciowych decyzji i prawa do §wiadczen medycznych, gdy przestanks do
przerwania cigzy s warunki od zyciowych po zwigzane ze stanem zdrowia

8 E. Olczyk, J. Miziotek, Jarostaw Kacgyiski dla ,,Wprost™.. ., op. cit., ,,Wedtug Konstytucji realny sens
tego wyroku jest inny, niz méwi wiele oséb. Bzdura jest twierdzenie, ze aborcja jest zakazana. Wciaz
jest dopuszczalna, jedli ciaza wywodzi si¢ z przestepstwa i jezeli zagraza zyciu, albo zdrowiu kobiety.
Chodzi tylko o zespot Downa i Turnera, gdzie mozliwos¢ aborcji zlikwidowano. Ale tez wiem, ze sa
ogloszenia w prasie, ktére kazdy $rednio rozgarniety cztowiek rozumie i moze sobie taka aborcje za
granic, zalatwié, taniej lub drozej”.

8 J. Grygiel, Ograniczenie dostgpu do aborgii w kontekscie uniwersalnych standardéw ochrony przed torturami
oraz, innym okrutnyn, nieludzkin lub ponizajacym traktowaniem, |w:) Kobieta, ciqga, zarodek, dziecko. .., op.cit,
s. 88-97.
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wlacznie. Nie ograniczyta jednak prawa kobiety do terminacji wlasnej ciazy,
bez wzgledu na przestanki. Jesli wspoélczesnie zalecang w pierwszym try-
mestrze ciazy metoda jest przyjecie — takze poza szpitalem — lekéw poron-
nych, to zgodnie z wykladnig jezykows 1 w zwiazku z trescig art. 18 § 3 k.k.
umozliwienie kobiecie, ktorej odmoéwiono wymaganej pomocy w szpitalu,
skorzystania ze srodkow gwarantujacych terminacje cigzy w sposob naj-
mniej szkodliwy dla jej zdrowia formalnie wyczerpuje ustawowe znamiona
czynu z art. 152 § 2 kk. Czy jednak wyczerpuje je takze zgodnie z wyklad-
nig celowosciows art. 152 § 2 k.k. w Swietle preambuly do ustawy o plano-
waniu rodziny?

Artykul 38 Konstytucji RP zapewniajacy kazdemu czltowiekowi
prawng ochron¢ zycia konsekwentnie nie méwi o zyciu od poczgcia,
zapewniajac ochrone zréznicowana, ktéra ani nie wyklucza, ani nie kry-
minalizuje aborcji dokonanej przez cigzarna®. Ustawa o planowaniu
rodziny, pomimo ze kolejnymi decyzjami politykéw ogranicza dopusz-
czalno$¢ dokonywanej przez lekarzy aborcji®, uznaje od 1996 r. w pre-
ambule prawo kazdego do odpowiedzialnego decydowania o posiadaniu
dzieci oraz prawo do informacji, edukacji, poradnictwa i srodkéw umoz-
liwiajacych skorzystanie z tego prawa. Aborcja jest jednym z elementéw
tak wyrazonych praw reprodukcyjnych, gwarantowanym jako $rodek do
podjecia odpowiedzialnej decyzji w sprawach dotyczacych prokreacji
kobiet. Panstwo ograniczylo dostep do legalnej aborcji w warunkach
szpitalnych. Samodzielna decyzja cigzarnej o terminacji ciazy jest jej pra-
wem. Sad Najwyzszy wielokrotnie wskazywal w swoich orzeczeniach, iz
prawo dokonania aborcji jest dobrem osobistym ci¢zarnej. Wywodzi si¢
ono zarowno z prawa kazdej osoby do decydowania o swoim zyciu oso-
bistym (art. 47 Konstytucji RP), jak i z prawa do wolnosci (art. 23 k.c.)".

% E. Plebanek, Przestgpshwa aborcyjne — praktyczna interpretaga namion czynnose wykonawezej, ,,Prawo
i Medycyna”, nr 2, 2011, s. 33-55.

8 Patrz wyrok Trybunatu Julii Przylebskicj z 22 pazdziernika 2020 1. (sygn. akt K 1/20) uznajacy
przestanke umozliwiajaca przerwanie ciazy w przypadku ci¢zkich wad ptodu za niekonstytucyjna).

¥ Wyrok SN z 21 listopada 2003 r. (V CK 16/03); uchwata z 22 lutego 2006 . (IIL CZP 8/06), wyrok
SN z 6 maja 2010 r. (I CSK 580/09); za: O. Sitarz, Bexprawne przerwanie ciggy. .., op. cit., s. 341.
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Naruszenie tego prawa skutkuje co najmniej roszczeniem odszko-
dowawczym. Roszczenie odszkodowawcze wskazuje na istnienie prawa
podmiotowego. Nie jest procedura, ktora rozwigzuje problemy ci¢zarnej,
zmuszonej terminowac cigze¢ w warunkach efektu mrozacego wywola-
nego decyzja TK z 2020 1., 1 politycznym przyzwoleniem na lekcewazenie
zdrowia 1 zycia ci¢zarnych.

Czy w takich warunkach pomoc w minimalizowaniu szkoéd 1 zapew-
nienie realizacji prawa podmiotowego w postaci przekazania nieodplat-
nie medycznych s$rodkéw poronnych wypelnia ustawowe przestanki
»pomocnictwa” tak, jak ujete one byly w przepisach kodeksu karnego
z 1932 r., gdy kryminalizacja aborcji dotyczyla réwniez ci¢zarnej? Czy
zasadne jest ich przyjmowanie takze w rezimie kodeksu karnego z 1997 r.?
Jesli kodeks karny odsyta w art. 152 k.k. do ustawy o planowaniu rodziny,
interpretacja rozszerzajaca pomocnictwo na dziatania stuzace kobiecie do
dokonania wlasnej, bezpiecznej aborcji, czy nie wykracza poza tres¢ i ratio
legis art. 152 § 2 k.k.?

11. Artykul 18 k.k. definiuje odpowiedzialnos¢ za sprawstwo, pod-
zeganie i pomocnictwo do czynéw zakazanych przez prawo i ujetych
w przepisach typizujacych czyny zakazane. Pomocnictwo polega na uta-
twieniu danej osobie popelnienia przestepstwa®. Osoba dopuszczajaca sie
pomocnictwa musi dziata¢ z zamiarem bezposrednim lub ewentualnym
zarowno w odniesieniu do udzielenia pomocy, jak i popelnienia samego
przestepstwa przez osobe, ktorej pomaga®. Aby zatem mozna bylo posta-
wi¢ danej osobie zarzut pomocnictwa, osoba ta musi by¢ §wiadoma tego,
ze czyn, co do ktérego popelnienia udziela pomocy, jest przestgpstwem.
W wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 7 marca 2023 r. sygn. akt IV KK
323/22, stwierdzono: ,,Istotne jest, aby udzielona pomoc miata charakter
realny, tzn. dla odpowiedzialnosci za pomocnictwo konieczne jest wywo-
tanie przez zachowanie pomocnika rezultatu w postaci zmiany sytua-
cyjnej, przejawiajacej si¢ stworzeniem warunkow, w ktoérych popelnienie

8 R. Stefanski, Kodeks karny. Komentarz, 2023, siplegalis.pl [dostep: 1.10.2023).

¥ Sawicki/Zielinski, Kodeks Karny. Komentarz, [w:] Krolikowski/Zawlocki (red.), Kodeks karny, t. 1,
Czes¢ ogdlna, 2023, s. 531.
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czynu zabronionego przez inng osobeg jest tatwiejsze niz w sytuacji, gdyby
pomocnik nie zrealizowal swojego zachowania”. Podzielajac w pelni
zaprezentowane powyzej stanowisko SN, warto podkresli¢, ze zachowa-
nie, ktore faktycznie nie wplynie na sytuacje osoby dopuszczajacej si¢
czynu zabronionego, nie bedzie moglo by¢ uznane za pomocnictwo. Jak
wskazano w literaturze, watpliwosci interpretacyjne odnosnie do usitowa-
nia mogg pojawic si¢ w kontekscie form zjawiskowych i form stadialnych
usitowania. Przyjmuje si¢ jednak, ze usitowanie pomocnictwa nie podlega
odpowiedzialnosci karnej™.

Sytuacja ujeta w omawianym kazusie jest o tyle ciekawa, ze choc
wypelnione sa formalne przestanki art. 152 § 2 k.k. w zw. z art. 18 § 3
k.k., w ktorych dla bytu przestepstwa nie ma znaczenia, czy pomocnic-
two byto udolne, to przeciez trudno pominaé fakt, ze gdyby bylo udolne
1 gdyby cigzarna mogta skorzysta¢ ze srodkéw medycznych przestanych
jej pod wplywem wspdlczucia przez oskarzona, jej stan zdrowia bylby
lepszy, a zagrozenie zycia nieobecne. Szkoda, jaka nastapita w wyniku
uniemozliwienia skorzystania ci¢zarnej z nowoczesnej metody termina-
cji ciazy, jest elementem tej sprawy. Nie wplywa na jezykowa wykladnie
przepisu art. 152 § 2 k.k. Czy jednak jest réwnie obojetna z punktu
widzenia aksjologii prawa karnego i wykladni celowosciowej, ktora
nie moze pomijac¢ celu ustawy o planowaniu rodziny w tresci przyjete;
w roku 19967

12. Wprowadzajac kodeks karny z 1997 r. przyjeto, iz pomocnictwo
zart. 152 § 2 k.k. jest rozumiane zgodnie z trescig art. 18 § 3 k.k. Oznacza
to, iz pomocnictwo obejmowalto réwniez dostarczenie rady i/lub infor-
macji’'. Precyzyjnie, literalnie odpowiada za pomocnictwo osoba udziela-
jaca rady lub informacji. Kodeks nie ogranicza w tym wzgledzie zakresu

% Thid., 5. 534.

' Art. 18.3 k.k. Odpowiada za pomocnictwo, kto w zamiarze, aby inna osoba dokonata czynu za-
bronionego, swoim zachowaniem ulatwia jego popelnienie, w szczegélnosci dostarczajac narzedzie,
$rodek przewozu, udzielajac rady lub informacji; odpowiada za pomocnictwo takze ten, kto whrew
prawnemu, szczegblnemu obowiazkowi niedopuszczenia do popelnienia czynu zabronionego swoim
zaniechaniem ulatwia innej osobie jego popetnienie.
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odnoszacego si¢ do rady lub informacji. Jesli informacja o mozliwosci
samodzielnego przerwania cigzy (dostepna takze na portalach WHO),
przekazana przez organizacje pomagajace kobietom w kryzysie lub nawet
przez osoby postronne, zostalaby uznana za czyn wypelniajacy tres¢
art. 18 § 3 kk. (odpowiada za pomocnictwo, udzielajac rady lub infor-
macji), wowczas popelnialby przestepstwo 1 dopuszczal si¢ czynu kry-
minalnego kazdy, kto informowalby o tych tresciach ci¢zarna. Oznacza
to, ze postuszenstwo takiej normie wykluczatoby kobiety w ciazy z kregu
podmiotéw upowaznionych do dostepu do informaciji o wspolczesne;
wiedzy medycznej.

Nie wszystkie kobiety w ciazy chca dokonac aborcji. Te jednak, ktore
tego chca, zostalyby pozbawione prawa do wykonania aborcji zgodnie
ze wspolczesnymi standardami medycznymi chroniacymi ich zdrowie
1 zycie. Oznaczaloby to, ze przepis w art. 152 § 2 k.k. w istocie posred-
nio wprowadza kryminalizacje zachowan, ktore przestgpstwem nie sa,
1 jest jednoczesnie nastawiony na dyskryminacyjne pozbawienie prawa
do informacji, wiedzy i Srodkéw przeciwdzialajacych naruszeniu zdrowia
1 integralnosci fizycznej 1 psychicznej osoby. Proba doprecyzowania tego
stanu byl projekt ustawy kryminalizujacy edukacje seksualng 1 wszelka
informacj¢ odnosnie do metod 1 srodkéw terminacji ciazy poza przypad-
kami ujetymi w ustawie o planowaniu rodziny.

Sejm RP wyraznie wypowiedzial si¢ w tej sprawie, odrzucajac 7 marca
2023 r. obywatelski projekt ustawy z 28 grudnia 2022 r., reprezentowany
przez Kaje Godek™. Mozna staé na stanowisku, ze art. 18 § 3 k.k. od
poczatku nie mial na celu unikania informacji, ktéra jest wiedza doty-
czaca nowoczesnych form aborcji. Mozna jednak dostrzec, ze pomimo
uzytych w art. 18 § 3 k.k. stéw wyznaczajacych ustawowe znamiona czynu
termin ,,pomocnictwo” podlega przemianom. Gdy informacja i wiedza

2 Projekt ustawy w sprawie zmiany ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warun-
kach przerywania ciazy i innych ustaw, Druk 3008 z 28 grudnia 2022 r., https://orka.sejm.gov.pl/Dru-
ki9ka.nsf/0/9B0504DC82A06B41C125894F003874AA /%24File/3008.pdf [dostep: 15.11.2023]; ht-
tps:/ /www.sejm.gov.pl/sejm9.nsf/PrzebiegProc.xsprid=8CC6714E4D5ECD55C125894F00387B21
[dostep: 15.11.2023].
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pozwalaja na minimalizowanie szkéd, pociaganie do odpowiedzialnosci
karnej za dostarczanie informacji i wiedzy czynitoby z kodeksu karnego
narzedzie przesladowania, a nie budowania spotecznego tadu i przeciw-
dziatania naruszaniu praw.

Informacja na temat mozliwosci bezpiecznej aborcji udzielona kobie-
cie moze stanowi¢ pomoc potrzebna do przeprowadzenia wlasnej abor-
cji. Zdeterminowana, walczaca o swoje zdrowie i zycie kobieta zderza si¢
z brakiem stosownej ochrony ze strony lekarzy. Ci, w obawie o wlasna
pozycje odmawiaja §wiadczen, narazajac tym zdrowie pacjentki™. W tych
warunkach nie jest niezasadne rozwazenie stanu wyzszej koniecznosci.
Stosowne wydaje si¢ dostrzezenie, ze przekazanie Srodkéw akceptowa-
nych przez medycyne i wyposazenie w wiedze 1 mozliwos$¢ skorzystania
z pomocy, ktérg powinna byla §wiadczy¢ stuzba zdrowia, nie stanowi
przestepstwa. Tym wlasnie kierowal si¢ Sejm, odrzucajac mozliwoscé
kryminalizowania dostarczania informacji, pomimo ze stowo to zostato
uzyte i jest wymienione w art. 18 § 3 k.k.

Przekazanie srodkow poronnych w §wietle art. 152 § 2 kk. w zw.
z art. 18 § 3 kk. wypelnia ustawowe przestanki tego czynu. Czy nadal
jednak mozna tak to ocenia¢ w $wietle odeslania art. 152 § 2 k.k. do
ustawy o planowaniu rodziny z 1993 r.? Czy ewolucja, jaka obserwujemy
w tym zakresie, nie wskazuje na potrzebe dalszej modyfikacji desygnatow
ujetych w pojeciu ,,pomocnictwa”? Czy w warunkach, gdy pomocnic-
two, ktore wyczerpuje znamiona czynu ujetego w art. 152 § 2 kk. w zw.
z art. 18 § 3 k.k., moglo prowadzi¢ do minimalizowania szkod, nadal jest
czynem o znacznej spolecznej szkodliwosci, gdy ratuje sytuacje wobec
bezczynnosci stuzb medycznych zobowiazanych do dziatania? Odpo-
wiedZ na to pytanie wymaga spojrzenia na tres¢ art. 152 § 2 k.k. w $wietle
przepisow, do ktorych sie odwoluje, czyli ustawy o planowaniu rodziny
z 1993 1.

% J. Kochanowicz, , Lekarze obawiaja si¢ nie tylko utraty prawa wykonywania zawodu, ale réwnies odpowie-
dzialnosci karnej”, dr hab. n. med. Jan Kochanowicz, Biatystok, 6.12.2021; https://oko.press/szpi-
tal-w-bialymstoku-odmawia-aborcji-powody-przepisy-zniesione-w-1996-1-i-strach-lekarzy [dostep:
10.05.2023].
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VI. Artykut 152 § 2 k.k. w $wietle ustawy o planowaniu rodziny z 1993 r.

1. Ustawa z 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego 1 warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy zakwestiono-
wala aksjologie, na ktérej oparta byta ustawa z 1956 r. o dopuszczalnosci
przerywania ciazy. Powolywano si¢ na warto§¢ zycia. W miejsce zdro-
wia 1 zycia kobiet ustawa wprowadzala w art. 1 przyrodzone prawo do
zycia od chwili poczecia kazdej istoty ludzkiej. Artykul 2 ustawy stanowil,
iz ,zycie 1 zdrowie dziecka od chwili poczecia pozostaje pod ochrong
prawa”. Preambula przyjeta w pierwotnym brzmieniu ustawy z 1993 r.
ograniczyla si¢ do deklaracji uznania, ze ,,zycie jest fundamentalnym
dobrem cztowieka, a troska o zZycie i zdrowie nalezy do podstawowych
obowiazkéw paristwa, spoleczefistwa, obywatela™.

Przywolania wymaga jednak uwaga wskazujaca na co najmniej row-
nie realny powod zniesienia ustawy z dnia 27 kwietnia 1956 r. o warun-
kach dopuszczalnosci ciazy.

Trudne warunki zyciowe kobiety cigzarnej byly ustalane w oparciu
o o$wiadczenie kobiety, ktérego tres¢ nie mogta by¢ weryfikowana.
Nie wolno byto dokona¢ zabiegu, jesli zachodzily przeciwskazania
lekarskie. Za takie przeciwskazania uznawano zaawansowanie ciazy
(ponad 12 tygodni) (...). Wprowadzenie podstawy do przerwania
ciazy w postaci trudnych warunkow zyciowych kobiety cigzarnej,
bez mozliwosci ich weryfikacji, oznaczalo, Zze przerywanie ciazy
bylo dopuszczalne na zadanie kobiety™.

Kobieta 1 jej warunki zyciowe, ocena jej zdrowia i kompetencja do
podejmowania racjonalnych, wywazonych, zyciowych decyzji zostaly
zakwestionowane.

% Dz.U. 21993 r. Nr 17, poz. 78.
% A. Zoll, Rozdz. XIX prestepstwa preciwko 3ycin i drowin, [w:| Kodeks karny, cxesé szezegdina. .., 1999,
op. cit., s. 252.
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Deklarowana ochrona zycia szla wigc w parze z konkretng odmowsa
prawa do podejmowania przez kobiety decyzji dotyczacych ich zycia.
Ustawe z 1993 r. nietrafnie okreslono jako ,,kompromis aborcyjny”.
Zwrocita na to uwage Anna Zawadzka, celnie ujmujac, iz czas odejs¢
od narracji, iz aborcja jest sprawg kobiet, poniewaz to kobiety zachodza
w ciaze. To nie jest kwestia intymnej prywatnosci; to kwestia praw, praw
politycznych 1 cztowieczenstwa. Ustawe o planowaniu rodziny przyjeto,
lekcewazac fakt, ze aborcja jest sprawg kobiet, jest tez zagadnieniem
nie tylko aksjologicznym, ale i politycznym. Wynika nie tylko ze sto-
sunku do kobiet w okresie reprodukcyjnym, ale i ze stosunku do kobiet,
ich zdolnosci i prawa do decydowania oraz do obowiazku liczenia si¢
z ich wolg”. Prawa wyrazone w ustawie pozostaja iluzoryczne. Sa sto-
sowane arbitralnie, bez liczenia si¢ z potrzebami, interesami, a czg¢sto ze
zdrowiem 1 zyciem cigzarnych. Rzecz dotyczy wigc tego, za jaki byt —
spoleczny, polityczny, moralny, obywatelski — uwazana jest przez usta-
wodawcow kobieta”. | To, ze w ogdle mozna rozwazac zakaz abotcii,
wskazuje na traktowanie kobiet jak osoby nieracjonalne, nierozumne,
niezdolne do samodzielnego podejmowania decyzji. Za jednostki, kto-
rym trzeba wytlumaczy¢, co jest dla nich dobre, a co zle; nad ktérymi

% Lekcewazacy stosunck dobrze obrazuje z jednej strony o§wiadczenie ministra zdrowia PiS Kon-
stantego Radziwitta odmawiajacego Polkom prawa do samodzielnej decyzji w sprawie antykoncep-
cji doraznej, z drugiej ministry ds. opicki spotecznej PiS Elzbiety Rafalskiej uznajacej, ze miejsce
kobiety jest w domu, a po 60. roku zycia stanowia one kapital opickufczy zobowigzany do opieki
nad bliskimi, A. Ambroziak, Wedlug Minister Rafalskiej miejsce kobiety jest w domu, OkoPress, 9.09.2017,
https://oko.press/wedlug-min-rafalskicj-miejsce-kobiet-domu-nizszy-wick-emerytalny-dla-nich-
-przywrocenie-kapitalu-opickunczego [dostep: 15.11.2023]; A. Dusza, Minister nie przepisatby tabletki
‘dzien po’ zgwatconey kobiecie. Mam do tego prawo — powiedzial Radzgiwitl, Med.express.pl, 24.02.2017,
https:/ /www.medexpress.pl/ochrona-zdrowia/minister-nie-przepisalby-tabletki-dzien-po-zgwal-
conej-kobiecie-mam-do-tego-prawo-powiedzial-radziwill-66194/ [dostep: 15.11.2023]. Warto za-
znaczy¢, ze EllaOne to §rodek antykoncepcji awaryjnej, ktory opdznia jajeczkowanie, a wigc unie-
mozliwia zaptodnienie. Jezeli dojdzie jednak do zaplodnienia, tabletka nie powoduje przerwania
cigzy, nie ma zatem wplywu na jej przebieg. Wobec ministra nie wyciagnicto konsekwencji, ze
powolujac si¢ na klauzule sumienia, ktéra w tym przypadku nie moze mie¢ zastosowania, arbitral-
nie pozwala sobie na ingerowanie w prawa kobiet do decydowaniu o swoim zdrowiu seksualnym
i reprodukcyjnym.

77 A. Zawadzka, Czarny protest i pleé, ,,Zadra”, nr 3—4, 2016, s. 5-9.

PRZEGLAD PRAWA MEDYCZNEGO, NR 1/2024 (14)



POMOC W PRZERYWANIU CIAZY — ART. 152 § 2 KODEKSU KARNEGO... 141

trzeba sprawowac kontrole i ktére trzeba dyscyplinowaé w sposéb
szczegblny™®,

Ustawg z 30 sierpnia 1996 r. o zmianie ustawy o planowaniu rodziny,
ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci ciazy oraz zmia-
nie niektorych innych ustaw” przywrécono prawo kobiety do kontrolo-
wania swojego zycia przez dodanie trudnej sytuacji zyciowej kobiety jako
czwartej legalnej przestanki aborcji.

Nowe brzmienie otrzymala rowniez preambuta do ustawy. Nadal
podkreslono, ze zycie jest fundamentalnym dobrem czlowieka, a troska
o zycie 1 zdrowie nalezy do podstawowych obowigzkow panstwa,
a dopiero pozniej spoleczenstwa i obywatela. Zaznaczono jednak, ze
z tego powodu uznaje si¢ prawo kazdego do odpowiedzialnego
decydowania o posiadaniu dzieci i zagwarantowania S§rodkow
umozliwiajgcych korzystanie z tego prawa. Tres¢ preambuly w istocie
wyczerpuje znaczenie praw reprodukcyjnych. Pojecie to ukuto w trak-
cie Miedzynarodowej Konferencji ds. Ludnosci 1 Rozwoju, ktoéra odbyla
sie, w 1994 r. w Kairze. Termin wyprowadzono z terminu ,,zdrowie
reprodukcyjne”. Jest umieszczony w dokumencie koncowym Konfe-
rencji. Obejmuje prawa zwiazane ze sfera rozrodczosci i seksualnosci
cztowieka'". Za najwazniejsze fundamentalnie, sformutowane podczas
Konferencji w Kairze, uznano prawa do:

1) decydowania w sposéb swobodny i odpowiedzialny o tym, czy, kiedy

1 ile mie¢ dzieci oraz w jakich odstepach czasu,

2) informacji i dostepu do srodkow, aby z prawa do decydowania moc
korzystac,

3) mozliwie najwyzszego standardu zdrowia seksualnego i reprodukcyj-
nego, podejmowania decyzji zwiazanych z seksualnos$ciq bez przy-
musu, dyskryminacji i przemocy.

% A. Zawadzka, Czarny protest..., op. cit., s. 5.
% Dz.U. Nt 139, poz. 646.

" A. Hernandez-Potczyfiska, Procedury spegaine Rady Praw Czlowieka ONZ a dostepnosé aborgii w Polsce,
[w:] Kobieta, ciaza, zarodek, dziecko.. ., op. cit., s. 25.
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Nie nazwano tego wprost prawem do decydowania o terminacji
cigzy; to jednak wynika z przestania o gwarancji do prawa kontrolowania
swojego zycia'".

Prawa reprodukcyjne zostaly nastgpnie potwierdzone w tzw. Pekin-
skiej platformie dzialania, przyjetej w 1995 r. w trakcie czwartej Swiato-
wej Konferencji Narodéw Zjednoczonych w sprawie kobiet'*.

W preambule do ustawy o planowaniu rodziny w wersji z 1996 r. wla-
dza/panstwo wzi¢to na siebie zobowigzanie, uznajac prawo kazdego do
odpowiedzialnego decydowania o posiadaniu lub nieposiadaniu dzieci,
by zapewni¢ dostep do informacji, edukacji, w tym edukacji seksualnej,
poradnictwa 1 srodkéw umozliwiajacych korzystanie z tego prawa.

W pojeciu dostepu do informacji, edukacji, poradnictwa miesci si¢
zobowigzanie do przestrzegania praw reprodukcyjnych. To oznacza
dostep do wiedzy, kompetencji podejmowania samodzielnych, autono-
micznych decyzji, dzialan na rzecz poszanowania autonomii seksualnej,
eliminacje dyskryminacji ze wzgledu na ple¢, orientacje psychoseksualng
czy zwiazang z identyfikacjq piciowa. W ramach edukacji miesci si¢ takze
wiedza dotyczaca dostgpnosci i nowoczesnych, bezpiecznych sposo-
béw aborcji. Takze dostep do nowoczesnej antykoncepcii, antykoncepciji
doraznej, badan ginekologicznych, urologicznych (dla kobiet i mezczyzn),
badan prenatalnych, in vitro 1 innych profesjonalnych form leczenia bez-
plodnosci oraz do aborcji w warunkach uregulowanych prawem.

Trybunal Konstytucyjny w orzeczeniu z 28 maja 1997 r. (sygn. akt
K 26/96) uznal, ze legalne przerwanie cigzy z powodu cigzkich warun-
kow zyciowych kobiety cigzarnej lub jej trudnej sytuacji osobistej jest
niezgodne z przepisami konstytucyjnymi ,,przez to, ze legalizuje prze-
rwanie cigzy bez dostatecznego usprawiedliwienia koniecznosci ochrony

" Prawa reprodukeyne, ,,Federa”, 4.09.2017, https://federa.org.pl/prawa-reprodukcyjne/ [dostep:
12.11.2023).

2 Deklaracja pekinska i Platforma Dzialania z Pekinu z 1995 ., https://www.gov.pl/web/mswia/
deklaracja-pekinska-i-platforma-dzialania-z-pekinu-z-1995-r2  [dostep: 11.11.2023]. Prawa kobiet.
Przeglad pekiniskiej platformy dzialania po 25 latach, Parlament Europejski, Posiedzenie plenar-
ne, luty 2021, https://www.europatl.europa.cu/RegData/etudes/ATAG/2021/679074/EPRS_
ATA(2021)679074_PL.pdf [dostep: 11.11.2023].
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innej wartos$ci, prawa lub wolnosci konstytucyjnej, oraz postuguje si¢
nieokreslonymi kryteriami tej legalizacji, naruszajac w ten sposob gwa-
rancje konstytucyjne dla zycia ludzkiego™'”. TK podkreslit réwniez, ze
art. 38 Konstytucji z 1997 r. potwierdza ochrong zycia. TK orzekal w sta-
nie prawnym, w ktérym nie obowigzywala jeszcze Konstytucja z 1997 1.
Konstytucja ta nie formutuje ochrony Zycia od poczecia. W ustawie o pla-
nowaniu rodziny po zmianach z 1996 r. pomimo wyroku TK K 26/96
bez zmian pozostata i nadal obowiazuje preambuta w ksztalcie przyjetym
w 1996 r. Z tredci ustawy usuni¢to nieprecyzyjne i perswazyjne pojecie
dziecka poczetego, stanowiac, ze prawo do zycia podlega ochronie, w tym
réwniez w fazie prenatalnej, w granicach okreslonych w ustawie'*.

2. Artykul 4a pkt. 1 ust 1 ustawy o planowaniu rodziny stanowi, iz
aborcja jest legalna, gdy ciaza zagraza zdrowiu lub Zyciu ci¢zarnej osoby.
Nie ma prawnych podstaw do uznania, ze zly stan psychiczny kobiety
nie jest przestanka zdrowotna do przerwania cigzy. Opinie organizacji
Ordo luris w tej sprawie nie sa zadng wigzaca wykladnia'®. Fakt, ze leka-
rze wypowiadaja takie zdanie, powolujac si¢ na organizacj¢ niemajaca
medycznych kompetencji, nie jest zgodny ze standardami medycznymi.
W $wietle obowiazujacych standardow medycznych tak fizyczny, jak i psy-
chiczny stan cigzarnej stanowi przestanke do aborcji. Przepis nie wymaga
1 nie méwi o ,,powaznym” zagrozeniu zycia i zdrowia. Nie wymaga tez
opinii dwoch lekarzy, ktorzy maja to potwierdzic'™. Wymogi takie zostaly
zniesione ponad 25 lat temu. Ich przywolywanie jest nieuzasadnione.
Roéwnie prawnie bezpodstawne jest utrwalanie praktyki, w ktorej dopiero

1% Orzeczenie TK K 26/96, Obwicszczenie Prezesa TK z 18 grudnia 1997 r., Dz.U. Nr 157,
poz. 1040.

104 Art. 1 ust. 2 ustawy z 30 sierpnia 1996 1. 0 zmianie ustawy o planowaniu rodziny... (Dz.U. 1996
Nr 139, poz. 646).

5 O. Papiernik, 26 latce odméwiono aborgi. Powdd? Opinia Ordo Inris, Dziennik.pl, 6.12.2021, https://
wiadomosci.dziennik.pl/wydarzenia/artykuly/8307850,aborcja-szpital-ordo-iuris.html [dostep:
10.05.2023]; W. Rodak, Szpital odmowit aborgi plodu 3 wadq letalna, powotujac si¢ na opini¢ Ordo luris. ,,De-
presja nie agraza drowin”, 4.12.2021, https:/ /wiadomosci.wp.pl/szpital-odmowil-aborcji-plodu-z-
-wada-letalna-powolujac-sie-na-opinie-ordo-iuris-depresja-nie-zagraza-zdrowiu-6711806201514720a
[dostep: 10.05.2023].

1% Opinia Rzecznika Praw Pacjenta z 12 czerwcea 2023 ., op. cit.
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zblizajaca si¢ $mier¢ ci¢zarnej staje impulsem dla lekarskiej interwencji'”’.
Prawo nie wymaga powaznego zagrozenia zdrowia lub zycia cigzarne;.

108

Nie wymaga czekania na obumarcie plodu'”. Prawo procedur medycz-

nych wymaga informowania pacjentki o jej stanie i liczenia si¢ z jej wola'”.

W ocenie Rzecznika Praw Pacjenta (RPP) art. 4a pkt. 1 ust 1 ustawy
o planowaniu rodziny odnosi si¢ takze do zdrowia psychicznego kobiety.
Zdrowie zgodnie z Konstytucja Swiatowej Organizacji Zdrowia jest
stanem zupelnej pomyslnosci fizycznej, umystowej i spolecznej, a nie
jedynie brakiem choroby lub ulomnosci. Zdrowie nie ogranicza si¢ do
doobrostanu fizycznego, obejmuje takze dobrostan psychiczny. Zatem,
jak podkresla RPP, przez zdrowie, ktérego zagrozenie moze stanowic
przestanke legalnego przerwania ciazy, nalezy rozumie¢ takze zdrowie
psychiczne kobiety w ciazy. Stanowisko to podzielil takze Prokurator
Generalny w sprawie zakoriczonej przez TK 22 pazdziernika 2020 r.'"

Wymég wykonania aborcji przez lekarza jest zaleceniem dla stuzby
zdrowia do podejmowania dzialan. W dzisiejszej praktyce takze w szpi-
talu aborcje w pierwszym trymestrze najbezpieczniej przeprowadza si¢
metoda farmakologiczna, bez dzialan innych niz zabezpieczenie procesu
przez lekarza.

Aborcja, ktora kobieta wykonuje sama, powinna przebiega¢ w warun-
kach co najmniej rownie bezpiecznych jak w szpitalu. Nie jest czynem
zakazanym. Co jednak w sytuacji, gdy w wyniku lekcewazenia ustawy
o planowaniu rodziny kobiety w praktyce znajda si¢ w sytuacji, ktore;
ustawa nie przewidziata?

3. Przepis art. 152 § 2 k.k. funkcjonuje w warunkach systemowego
ignorowania zobowiazan podjetych przez panstwo w preambule ustawy

7 Patrz casus Izabeli z Pszczyny, wrzesien 2022 r.; A. Szczerbiak, Swieré Izabeli 3 Pszezyny. Sa zarzuty
dla lekargy. Za niewykonanie aborgi tes grogi kara, ,Polityka”, 2.03.2023, https:/ /www.polityka.pl/tygo-
dnikpolityka/spoleczenstwo/2203832,1,smierc-izabeli-z-pszczyny-sa-zarzuty-dla-lekarzy-za-niewy-
konanie-aborcji-tez-grozi-kara.read [dostep: 17.05.2023].

18 K. Wezyk, Aborga jest, Agora, Warszawa 2021, s. 260-261.

1% Opinia Rzecznika Praw Pacjenta z 12 czerwca 2023 ., op. cit.

1% Rzecznik Praw Pacjenta w pismie z 13 marca 2023 r. do prof. dr hab. n. med. Jana Kochanowicza,

Dyrektora Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Bialymstoku
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z 1993 r. o planowaniu rodziny. Ograniczona jest mozliwos¢ podejmo-
wania dojrzatych, powaznych decyzji w warunkach wolnych od pozor-
nego zaledwie respektowania praw podmiotowych kobiety. Ograniczony
jest dostep do nowoczesnej wiedzy, doraznej antykoncepcji, badan pre-
natalnych, iz vitro dla niedysponujacych §rodkami finansowymi, takze
do aborcji'"". Statystyki dokonywanych aborcji pochodzace zaréwno od
organizacji pomocowych, jak i te wskazujace na demograficzng zapasé,
po raz kolejny dowodza, ze zakazy prawnokarne nie stuza ani ochronie
plodéw, ani kobiet'?. Decyzja, jaka podjeto w 1993 r., odbiera kobie-
tom polityczne prawo do decydowania o sobie w tym sensie, ze pozba-
wia je §wiadczen medycznych i dlatego nosi cechy uprzedmiotowiajace.
Istota ustawy nie jest wyeliminowanie zjawiska aborciji, ale utrzymywanie
zakazu. Czy, wobec zobowiazania do zapewnienia kazdemu mozliwosci
decydowania o swoim zyciu osobistym, pomoc w realizacji tego zobowia-
zania przez osobg trzecia, gdy od dziatania uchyla si¢ organ zobowigzany,
jest dzialaniem, ktéremu nalezy przypisac spoteczna szkodliwosc?
Ustawowe ograniczenie dostepu do wykonywanej w szpitalach aborcji
nie odbiera kobiecie prawa do dokonania aborcji. Czy instytucja pomoc-
nictwa i sposéb rozumienia tego pojecia zmieniaja znaczenie w zwiazku
ze znaczeniem ustawy, do ktorej si¢ odwotuje? Pokrzywdzona w oma-
wianej sprawie nie musiala zosta¢ narazona na seps¢ 1 by¢ bliska smierci.

" P. Nowosielska, K. Klinget, Aborga. Prawa pagentek zostaty narnszone, Dziennik.pl, 15.05.2023, ht-
tps:/ /zdrowie.dziennik.pl/aktualnosci/artykuly/8715320,aborcja-prawa-pacjentek-naruszone. html
[dostep: 15.11.2023]; D. Szelewa, Prawa reprodukcyjne w Eunropie i 1w Polsce: Zakaz, kompromis gy wybor,
Friedrih Ebertstiftung, Warszawa 2016, https://library.fes.de/pdf-files/bueros/warschau/14405.pdf
[dostep: 15.11.2023].

"2 Eurostat Population database 2023, https://ec.curopa.cu/eurostat/data/database?node_
code=tps00204 [dostep: 11.11.2023]. Polska ma ,,czwarty najnizszy wskazniki dzietnosci w UE —1i to
pomimo programu 500+, ktéry wedtug rzadzacych miat wplynaé na poprawe wynikéw. Od 2017 roku,
gdy urodzilo si¢ prawie 402 tys. dzieci, a wskaznik dzietnosci osiagnal ostatni szczyt na poziomie 1,48,
wspolezynnik spada. W 2021 r. wskaznik ten wynosit juz 1,33, byl wiec ponizej $redniej UE i duzo
ponizej poziomu zastgpowalnosci pokolen”. Ewuropejska mapa dzietnosci Polska 3 najgorszym cwartym wy-
nikien, Forsal.pl, 15.03.2023 [dostep 11.11.2023]; Baza demografia GUS, https://demografia.stat.gov.
pl/BazaDemogtrafia/StartIntro.aspx [dostep: 11.11.2023]; K. Lutka, Il w Polsce przeprowadzono aborgi,
Zrédlo: Sejm, ,, Termedia”, 22.02.2023 https:/ /www.termedia.pl/mz/Ile-w-ostatnich-latach-przepro-
wadzono-aborcji-,50551.html [dostep: 11.11.2023].
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Oskarzona wypelnila swoim dzialaniem ustawowe znamiona czynu
ujetego w art. 152 § 2 k.k. Czy mozna jednak przypisac jej dziataniu szko-
dliwos¢ spoleczna, a jej samej wing? Wydaje si¢, ze w swietle preambuly
obowigzujacej ustawy o planowaniu rodziny zachodza co najmniej prze-
stanki do uznania, ze wypelniajac ustawowe przestanki z art. 152 § 2 k.k.,
jednoczesnie nie wypetniono wymogow art. 1 § 21 3 k.k. Warto row-
niez rozwazy¢, czy nie zachodzi w tych okolicznosciach stan wyzszej
koniecznosci.

VII. Artykut 152 § 2 k.k. a stan wyzszej konieczno$ci

1. Artykut 26 § 1 k.k. stanowi, ze nie popelnia przestgpstwa, kto dziala
w celu uchylenia bezposredniego niebezpieczenstwa grozacego jakie-
mukolwiek dobru chronionemu prawem, jezeli niebezpieczenstwa nie
mozna inaczej uniknaé, a dobro poswigcone przedstawia warto$¢ nizsza,
od dobra ratowanego.

Artykut 26 § 2 k.k. stwierdza z kolei, ze nie popelnia przestepstwa
ten, kto ratujac dobro chronione prawem w warunkach okreslonych
w § 1, poswigca dobro, ktére nie przedstawia wartosci, oczywiscie wyz-
szej od dobra ratowanego.

W omawianym kazusie Justynie Wydrzynskiej zarzucono wyczerpa-
nie ustawowych znamion czynu ujetego w art. 152 § 2 k.k. W istocie jed-
nak podjete dzialanie nie tyle mialo na celu doprowadzenie do aborcji,
ktora i tak nastapila, ile miato na celu ratowanie Zycia 1 zdrowia ci¢zar-
nej w patologicznej cigzy. Dobrem wigc w istocie naruszonym nie bylo
zycie plodu, lecz przepis prawny, ktory przedmiotem ochrony czyni
zycie ptodu. Dzi¢ki pomocy oskarzonej pléd moglby zostaé usuniety
w sposob niezagrazajacy zyciu ci¢zarnej. Uniemozliwienie jej skorzy-
stania z tej pomocy nie powstrzymalo aborcji; doprowadzito natomiast
kobiete na skraj smierci. Ochrona ptodu w art. 152 § 2 k.k. nie jest
ochrong bezwzgledna. Nie odbiera kobiecie cigzarnej prawa do zdrowia
1 zycia.

Niebezpieczefistwa grozacego ci¢zarnej nie mozna bylo uniknaé
nie dlatego, ze nie istniala podstawa prawna, by zagrozenie usunaé. Nie
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mozna go bylo uniknaé z powodu opisanej powyzej sytuacji polityczno-
-prawnej, w ktorej istniejaca podstawa prawna do terminacji ciazy nie
jest stosowana. Ustawa wyraznie uzaleznia wystapienie stanu wyzsze]
koniecznosci od podmiotowego nastawienia osoby dokonujacej czynu,
jednoczesnie ,,zagrozenie uprawniajace do dzialania w stanie wyzsze;
koniecznosci moze byé skierowane przeciwko jakiemukolwiek dobru
chronionemu prawem”'?. Jest oczywiste, ze tym, co kierowalo Justyna
Wydrzyniska, nie byl brak szacunku dla prawa, nie byl rowniez brak
szacunku dla wartosci, jaka jest zycie plodu. Kierowata nia che¢ rato-
wania zdrowia i zycia kobiety proszacej o pomoc. Cigzarna wiedziala,
ze musi dokona¢ aborcji. W warunkach braku profesjonalnej pomocy
lekarskiej otrzymala ja od oskarzonej. Od 1996 r. preambula do ustawy
zobowiazuje wladze do zapewnienia kazdej osobie §wiadomego decy-
dowania o wlasnej prokreaciji. To odbiera podstawy do medykalizacji
1 uprzedmiotowienia kobiety w ciazy oraz do odebrania jej podmioto-
woscl takze w kompetentnej ocenie stanu jej zdrowia. Kobieta zaszta
w chciang ciaze. Decyzja o jej usunigciu nie byla wynikiem zmiany sto-
sunku do cigzy, lecz zmiany stanu jej zdrowia, ktéry ze wzgledu na pato-
logiczny rozwdj sprawial, ze zagrozone zostalo jej zycie. Wydrzynska
dziatala wicc w celu uchylenia bezposredniego niebezpieczenstwa dla
dobra, jakim jest zycie cztowieka''*.

2. Przepisy prawa karnego sa szczegdlnym instrumentem. Wyzna-
czaja zachowania niechciane chronione sankcja karna. Jednak ich zasto-
sowanie jest zarezerwowane dla czynow, ktorych spoleczna szkodliwosc
nie jest znikoma, a sprawcy mozna przypisa¢ wine. Czy dzialanie, ktérego
celem jest ochrona zdrowia 1 zycia jednostki w warunkach, w ktorych
podmioty zobowigzane do jego ratowania z powoddéw pozaustawowych
odmawiaja dzialania, wykazuje inng niz znikoma spoleczna szkodliwos$¢?
Z racji dynamiki, jaka towarzyszy rozwojowi patologicznej ciazy, nie jest
to sytuacja, w ktorej mozna cigzarng odesta¢ do organéw sadowych czy

AL Zoll, Wylqezenie odpowiedzialnosci karney, [w:| Kodeks karny. Czesé ogélna, t. 1, Komentarz do art. 1-116
k.k., Zakamycze, Krakdw 2004, s. 493.

" Tbid., s. 505.
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nawet urzedowych jak Rzecznik Praw Pacjenta'”

. Wyroki zapadaja po
latach, orzeczenia RPP réwniez po czasie, w ktorym patologiczny rozwoj
ciazy niestety doprowadza w warunkach braku lekarskiej interwencji do
co najmniej utraty zdrowia, a takze do $mierci.

3. Zgodnie z wyrokiem SN z dnia 5 czerwca 2019 1. IV KK 230/18
dotyczacym dzialania w stanie wyzszej koniecznosci: ,,dla zastosowania
kontratypu wyzszej koniecznosci, zakladajacego celowe zachowanie adre-
sata wspomnianej normy, niezbedne jest poczynienie okreslonego ustalenia
co do strony podmiotowej zachowania danej osoby, mianowicie, ze byla ona
swiadoma, iz chronionemu prawem dobru zagraza niebezpieczenstwo, ze
jest ono bezposrednie oraz ze osoba ta dzialala z intencja ratowania dobra
przedstawiajacego warto$¢ wyzsza kosztem dobra o nizszej wartosci”.

W komentarzu do Kodeksu karnego pod redakcja Alicji Grzesko-
wiak z 2021 r. stwierdzono: ,stan wyzszej koniecznosci jest instytucja
przeznaczong do ratowania dobra chronionego prawem, zagrozonego
bezposrednim niebezpieczenstwem, kosztem poswiecenia innego
dobra, takze chronionego prawem. Dobro chronione to dobro przedsta-
wiajace warto$¢ spoleczna, majace wigc szczegolne znaczenie dla wspol-
noty spolecznej, zwigzane z czlowiekiem i panstwem rozumianym jako
dobro wspodlne. To znaczenie wyraza si¢ w tym, ze wspolnota panstwowa
postanawia chroni¢ takie wartosci za pomoca norm prawnych. Jest to

1e” Tak wiec

szczegolne, chociaz nie wylaczne, zadanie prawa karnego
dobro ratowane i dobro poswi¢cone musza by¢ dobrami prawnymi,
czyli stanowi¢ przedmiot ochrony prawnej. Aby zatem moc rozwazyc
dzialanie w stanie wyzszej koniecznosci w przypadku zarzutu popelnie-
nia przestepstwa z art. 152 § 2 k.k., nalezy ustali¢, co jest dobrem chro-

nionym w przypadku tego przestepstwa.

115

A. Dudek, Suski o smierci Izabeli: I, %e Inzgie nmierajq to biologia’, ale przez waszge prawo kobiety
beda umieraé czeseiy, ,,\Wysokie Obcasy”, 3.11.2023, https://www.wysokicobcasy.pl/wysokie-ob-
casy/7,100865,27761742,suski-o-smierci-izabeli-to-ze-ludzie-umieraja-to-jest.htmlrdisableRedirect-
s=true [dostep: 15.11.2023].

1 A. Grzeskowiak, Prawo karne, [w:] eadem, K. Wiak (red.), Prawo karne, 2017, s. 12 i n., https:/ /sip.
legalis.pl/ [dostep: 17.05.2023].
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4. Dobro chronione — art. 152 § 2 k.k. W postanowieniu SN z dnia
26 marca 2009 t. sygn. akt I KZP 2/09 w obszernej analizie i po dokona-
niu wykladni systemowej stwierdzono, ze: ,,przedmiotem ochrony typéw
czynéw zabronionych z art. 152 § 1 k.k. i art. 152 § 2 k.k. jest Zycie dziecka
poczetego, a nie kobiety w cigzy”!".

Pytanie, na jakie Sad Najwyzszy mial udzieli¢ odpowiedzi, doty-
czylo ustalenia, ,,czy przedmiotem ochrony typow czynéw zabronionych
z art. 152 § 1 k.k. i art. 152 § 2 kk. obok zycia dziecka poczetego jest
zdrowie lub zycie kobiety w cigzy”. Rzecz dotyczyla uznania, czy kobieta,
ktora naklaniano do przerwania cigzy, jest pokrzywdzona w Swietle
art. 49 k.p.k. Sad uznal, Ze ci¢zarna, ktéra naklaniano do aborciji, nie jest
pokrzywdzong. Analizujac stan prawny, Sad Najwyzszy nie dostrzegl,
1 nie zaznaczyl, iz przyjecie, ze art. 152 k.k. chroni Zycie od poczecia,
wykracza poza tres¢ art. 38 Konstytucji. Zapewniajac ochrone Zycia,
Konstytucja swiadomie i po dlugich debatach nie wprowadzila do tre-
$ci tego przepisu ochrony zycia od poczecia. Zapewniajac ochrong zycia,
jednoczesnie nie zniesiono podmiotowego prawa ci¢zarnej do aborcji
oraz przewidziano przestanki medycznej terminacji ciazy. Sad Najwyz-
szy ten aspekt w swoim rozumowaniu pominal''®. Przyjecie, ze ochrona

"7 Postanowienie SN z dnia 26 marca 2009 t., sygn. akt I KZP 2/09, http:/ /www.sn.pl/sites/orzecz-
nictwo/Otzeczenial /1%20KZP%202-09.pdf [dostep: 19.06.2023].

18 Postanowienie SN z dnia 26 matca 2009 ., op. cit., s. 9-12. ,,Rozwazenia wymaga wigc, jakie
dobro prawne jest przedmiotem ochrony czynéw zarzuconych oskarzonym w niniejszej sprawie.
Znaczenie jezykowe ustawowych znamion przestepstw okreslonych w art. 152 § 1 kki 152 § 2 kk.
nie jest jednoznaczne i nie pozwala usunaé watpliwosci co do indywidualnego przedmiotu ochrony,
w drodze wyktadni jezykowej. Usuniccie tych watpliwosci wymaga zatem postuzenia si¢ wyktadnia
systemows i funkcjonalna. Analiza wzajemnego stosunku poszczegdlnych przepiséw rozdziatu XIX
Kodeksu karnego — w ramach pierwszej z tych metod wykladni — zwlaszcza zas poréwnanie zwrotow
uzytych przez ustawodawce dla okreslenia przedmiotu czynnosci wykonawczej w zawartych w nich
normach, a takze systematyka kodeksu: przepisy regulujace przerwanie ciazy umieszczono po euta-
nazji a przed nieumy$lnym spowodowaniem $mierci; przepis art. 157a k.k., ktérego przedmiotem
ochrony jest zdrowie i zycie dziecka poczetego jako samodzielne dobro prawne, niezalezne od débr
prawnych odnoszacych si¢ do innych oséb, w tym kobiety ci¢zarnej, umieszczono zas po przepisach
art. 156 kk. i art. 157 k.k. majacych chroni¢ zdrowie czlowicka — upowaznia do stwierdzenia, ze
przedmiotem ochrony art. 152 § 11 2 k.k. jest Zycie. Skoro Zycie i zdrowie podmiotu okreslonego
w przepisach tego rozdziatu jako «czlowiek» sa dobrami chronionymi Zycia narodzonego, to jest nie-
watpliwe, ze podmiotem, ktéry chronia normy tych typéw czynéw zabronionych jest dziecko poczete
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w art. 152 § 2 k.k. dotyczy wylacznie plodu, jest zgodne z ideologicznym
uprzedmiotowieniem kobiet i sprzeczne z konstytucyjnym prawem do

(por. uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 26 pazdziernika 2006 r., I KZP 18/06, OSNKW 2006, z. 11,
poz. 97). Znajduje to potwierdzenie w przyjetym przez ustawodawce modelu ochrony Zycia w fazie
przed, jak i po urodzeniu czlowieka, w ktérym ochrona prawnokarna obejmuje si¢ odrebnie zycie
dziecka poczetego i jego matki w okresie ciazy. Zycie i zdrowie kobiety w ciazy jest przedmiotem
ochrony art. 153 k.k. i art. 154 k.k. oraz przepisow rozdziatu XIX Kodeksu karnego adresowanych do
podmiotu okreslonego w nich jako «cztowiek». Ponadto analizowane normy odwoluja si¢ do ustawy
z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalno-
$ci przerywania ciazy (Dz.U. Nr 17, poz. 78 ze zm.), okredlajacej materialne przestanki przerywania
ciazy, co jest utozsamiane z ,,granicami zabicia dziecka poczetego” (A. Zoll w: A. Barczak-Oplustil,
G. Bogdan, Z. Cwiakalski, M. Dabrowska-Kardas, P. Kardas, J. Majewski, J. Raglewski, M. Rodzyn-
kiewicz, M. Szewczyk, W. Wrébel, A. Zoll: Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Komentarz, tom 11,
Krakéw 20006, s. 301). Juz to, pobiezne, odwolanie si¢ do tych dyrektyw wykladni systemowej, ktére
nakazuja przyjmowacé, ze system prawa jest w jakim$ sensie calosciq jednolita i harmonijna prowadzi
do wniosku, iz przedmiotem ochrony typéw czyndéw zabronionych z art. 152 § 1 kk. i art. 152 § 2
k.k. jest zycie dziecka poczetego, a nie kobiety w ciazy. Odnotowac takze trzeba, Ze u podstaw nowe-
lizacji przepisow Kodeksu karnego normujacych te problematyke — dokonanej ustawa z dnia 8 lipca
1999 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz ustawy o zawodzie lekarza (Dz.U. Nr 64, poz. 729) —
leglo przekonanie o koniecznosci wzmocnienia aksjologicznej wymowy przepisow prawa w zakresie
ochrony Zycia i zdrowia dziecka poczetego (zastapienie okreslenia ,,ptéd” pojeciem ,,dziecko pocze-
te”) oraz rozszerzenia zakresu jego ochrony prawnej (dodanie przepisu art. 157a k.k.). W doktrynie
prawa karnego zdecydowanie przewaza poglad, Zze przedmiotem ochrony art. 152 § 11 2 k.k. jest zycie
dziecka w fazie prenatalnej (A. Zoll, op. cit. s. 301; L. Tyszkiewicz, w: O. Gérniok red.: Kodeks karny.
Komentarz, Warszawa 2004, s. 458; B. Michalski: Przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu. Nowa
kodyfikacja karna, Warszawa 2000, s. 186). Niektorzy przedstawiciele doktryny utrzymuja, Ze nie jest
to jedyny przedmiot ochrony tych przepiséw (zob. M. Budyn-Kulik, w: M. Mozgawa, red.: Kodeks
karny. Komentarz praktyczny, Warszawa 20006, s. 302; A. Marek: Kodeks karny. Komentarz, Lex 2007,
wyd. IV, teza 7). Réwniez w orzecznictwie Sadu Najwyzszego przyjmuje sig, ze istnienie przepiséw
art. 152 kk., art. 153 k.k. i art. 157a k.k. wyklucza wszelkie watpliwosci co do tego, iz zycie i zdrowie
ludzkie od chwili poczecia do $mierci sq dobrami chronionymi przez prawo karne, cho¢ o zakresie
tej ochrony stanowia normy odrebne w wypadku ,,cztowieka” 1 ,,dziecka poczetego”. Ustawodawca
zdecydowal si¢ na takie uksztaltowanie modelu ochrony zycia w fazie przed, jak i po urodzeniu si¢
cztowieka, ktéry ochrona prawnokarna obejmuje zycie dziecka poczetego —art. 152 k k., art. 153 k.k.,
art. 157a k.k., jak i jego matki w okresie ciazy — np. art. 148 k.k., art. 153 k.k,, art. 154 k.k. (uchwala
Sadu Najwyzszego z dnia 26 pazdziernika 2006 r., I KZP 18/06, OSNKW 20006, z. 11, poz. 97 i po-
stanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 30 pazdziernika 2008 1., I KZP 13/08, OSNKW 2008, z. 11,
poz. 90). W modelu tym kobieta ci¢zarna z jednej strony nie ponosi odpowiedzialnosci karnej za
jakiekolwiek zachowania podjete na szkode dziecka poczetego. Z drugiej strony, co do zasady, nie
moze by¢ uznana za podmiot, ktérego dobro bedace przedmiotem ochrony prawnokarnej zostato
bezposrednio naruszone lub zagrozone. Podsumowujac dotychczasowe rozwazania, stwierdzi¢ nale-
2y, ze przedmiotem ochrony typéw czynéw zabronionych okreslonych w art. 152 § 1 k.k. iart. 152 § 2
k.k. jest wylacznie zycie dziecka w fazie prenatalnej od momentu poczecia.
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zycia, zasadq poszanowania godnosci cztowieka, niedyskryminacii i réw-
nosci kobiet 1 mezczyzn. Naduzyciem byloby réwniez przyjecie, ze czy-
nigc ptoéd przedmiotem ochrony w art. 152 k.k., nie chroni si¢ i godzi
na poswiecenie zycia kobiety. Rownym naduzyciem byloby przyjecie, iz
ochrona zdrowia i zycia kobiety obecna réwniez w art. 152 § 2 k.k. bylaby
wyrazem paternalizmu. Zycie i zdrowie kobiety podlegaja ochronie na
zasadach ogdlnych w Konstytucji RP. Na zasadach szczegélnych podle-
gaja ochronie w ustawie o planowaniu rodziny, do ktorej art. 152 § 2 k.k.
si¢ odnosi. Zdrowie, takze zdrowie psychiczne, jest juz przeslanka do
przerwania ciazy. Tym bardziej jest tq przestanka zycie kobiety. Zagroze-
nie zycia lub zdrowia kobiety ci¢zarnej w wyniku patologicznego rozwoju
ciazy pozwala na teoretyczne rozwazania dotyczace wartosci zycia plodu.
W praktyce jednak zaniechanie usunigcia ciazy, jak bylo to juz wskazane
powyzej, prowadzi do $mierci ci¢zarnej. Ptod w takich warunkach row-
niez ginie. Ciaza na etapie, ktory czyni zerowe szanse na przezycie ptodu
poza macica kobiety, czyni debaty na temat wartosci zycia pltodu bez
poszanowania wartosci zycia cigzarnej dotknicte wadg na przyzwolenie
odcztowieczenia i uprzedmiotowienia kobiety'".

Jest tez réznica, gdy sztucznie podtrzymuje si¢ zycie de facto martwej
kobiety w cigzy, gdy przyczyna §mierci pnia moézgu nie byla cigza, a sytua-
¢ja jak w omawianym tu przypadku, w ktorej patologiczny rozwdj ptodu
zagraza zyciu kobiety'

5. Przedmiot ochrony ujety w art. 152 § 2 k.k. jest podporzadko-
wany hierarchii dobr ustawy, do ktorej si¢ odwotuje. W omawianym przy-
padku stan wyzszej koniecznosci nie tyle polega na poswigceniu dobra
chronionego w art. 152 § 2 k.k., jakim jest ptéd. Zagrozone bylo Zycie
kobiety patologicznym przebiegiem cigzy. Ciaza powinna byla by¢ termi-
nowana w warunkach szpitalnych. Kobieta pozbawiona ochrony prawnej

119

K. Klinger, Urodzila dziecko po swejej Smierci: wywiad 3 lekarzem, ktory decydowat o podtrgymanin pracy
organizmu cigzarng kobiety, ,Gazeta Prawna”, 7.05.2016, https:/ /serwisy.gazetaprawna.pl/zdrowie/ar-
tykuly/941369,urodzila-dziecko-po-swojej-smierci-wywiad-lekarz.html [dostep: 15.11.2023].

120

A. Giedroy¢, 55 dni utrzymywali ciase kobiety po Smierci mdizgu, Podyplomie.pl, 04.2016, https://podyplo-
mie.pl/medical-tribune/21792,55-dni-utrzymali-ciaze-kobiety-po-smietci-mozgu, [dostep: 15.11.2023].
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wynikajacej z art. 4a ustawy o planowaniu rodziny dokonala aborcji
w warunkach zagrazajacych w jeszcze wigkszym stopniu jej zyciu 1 zdro-
wiu. Czyn Justyny Wydrzynskiej wypelniajacy ustawowe znamiona czynu
z art. 152 § 2 k.k. byl w istocie probg sanowania braku wypelnienia zobo-
wiazan wynikajacych z art. 4a pkt. 1 ust 1 ustawy o planowaniu rodziny.
Dobrem poswigconym byl wiec w tym przypadku porzadek prawny ujety
w art. 152 § 2 k.k. Z racji tresci art. 26 k.k. daje to podstawy do rozwaze-
nia uznania, ze dzialanie to zostalo podjete w warunkach stanu wyzszej
koniecznosci. Naruszono prawo, dazac do ratowania dobra oczywiscie
najwyzszego, jakim jest zycie cztowieka.

Uznanie zycia plodu za przedmiot ochrony w art. 152 § 2 k.k. nie
oznacza uznania wyzszos$cl wartosci zycia plodu nad zyciem kobiety.
Gdyby przyjac takie rozumowanie, ktérego nie podzielamy, ze przedmio-
tem ochrony jest zycie ptodu, z wylaczeniem baczenia na stan kobiety,
dochodzi wowczas do konfliktu dobr chronionych prawem, jakimi sa
zycie 1 zdrowie kobiety cigzarnej oraz zycie plodu. Czgsto efektem braku
terminacji ciazy w podobnych sytuacjach jest §mierc i plodu, i kobiety.
Kobieta ma prawo wybraé, nawet wlasng Smierc. Pafistwo nie ma prawa —
poprzez zte standardy polityczne i medyczne — na t¢ $Smier¢ ja skazywac.
Kobieta, ktoéra poprosita o pomoc — w dramatycznych warunkach dopro-
wadzajac do przerwania wlasnej cigzy — uratowala wlasne Zycie; w nie-
ktérych innych przypadkach zdanie si¢ na decyzje lekarzy wypelnionych
strachem o wlasng sytuacje¢ skonczylo si¢ $miercia kobiet. Nie uratowano
ciazy, pozbawiono zycia kobiety. Ustawodawca ma dobre prawo zdecydo-
wad, iz przedmiotem ochrony w art. 152 § 2 k.k. jest dobro plodu. Nie
moze pomijac faktu, ze owo dobro jest nierozlacznie zwiazane z dobrem
cigzarnej. Artykut 152 § 2 k.k., jesli w istocie ma dobro plodu na uwadze,
nie moze preferowa¢ poswigcenia kobiety. Nie tylko z racji obowiazku
poszanowania jej godnosci i prawa do zycia. Takze dlatego, ze brak bacze-
nia na dobro ci¢zarnej u$mierca najczesciej i ptod'?!.

12l Poglad uznawany za absolutyzm moralny jest w istocie przykladem powolywania si¢ na moral-
nos¢ tam, gdzie mamy do czynienia jesli nie z sadyzmem, to co najmniej z powaznymi deficytem
empatii. Rozwazajac problem dopuszczalnosci terminacji ciazy, ksiadz Jacek Woroniecki w Kazolickies
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6. Przenoszac rozwazania na stan faktyczny sprawy i gruntart. 152 § 2
k.k., zasadne jest rozwazenie, czy w sytuacji posiadania wiedzy o zagroze-
niu dla Zycia 1 zdrowia kobiety w cigzy udzielenie jej pomocy w przerwa-
niu cigzy w celu eliminacji zagrozenia stanowi dzialanie w stanie wyzszej
koniecznosci (art. 26 § 1 k.k.) poprzez poswigcenie dobra stanowigcego
nizszq warto$¢ (zycie plodu) dla dobra ratowanego (zycie kobiety ci¢zar-
nej). Biorac pod uwage calos¢ przepiséw Kodeksu karnego 1 uwzglednia-
jac ustawe o planowaniu rodziny, nie ma watpliwosci, ze zycie w okresie
plodowym, od momentu samodzielnego zycia poza organizmem kobiety
1 od chwili narodzin, podlega zréznicowanej ochronie i jest ona wyzsza
niz wezesna ochrona plodu. Juz sam ten fakt wskazuje na zréznicowanie
wartosci dobr chronionych przez ustawodawce. Odmiennej ocenie pod-
lega spetnienie przestanki bezposredniosci zagrozenia dobra ratowanego,
co w wigkszym stopniu niz warto§ciowanie dobr jest powiazane z oma-
wianym tu stanem faktycznym. Analiza wskazuje na determinacj¢ kobiety,
by przerwac ciaze. Zagrazala jej zyciu i zdrowiu. Odmienna zatem sytuacja
bedzie przypadek, w ktérym oskarzony dziala w celu udzielenia pomocy
W przerwaniu ciazy, a inng sytuacja, w ktorej zamiarem oskarzonego jest
ratowanie zycia i zdrowia kobiety ci¢zarnej. Stan wyzszej konieczno$ci ma
charakter subsydiarny. Zachodzi, gdy niebezpieczenstwa nie mozna ina-
czej uniknaé. Ciezarna nie otrzymala stosownej pomocy w szpitalu. Nie
zdolala skorzystac z bezpiecznych, medycznych srodkow przystanych jej
przez Justyne Wydrzynska. Przeprowadzila wobec tego aborcje w nie-
bezpiecznych warunkach, ktére doprowadzily do sepsy i niemal pozba-
wily ja zycia. Czy to mialby by¢ argument, ze nie zachodzi wymagany
przy stanie wyzszej koniecznos$ci warunek subsydiarnosci? Prawo karne
nie ma sluzy¢ prowadzeniu do praktyk, ktoére narazaja na $mierc i stuza
osaczaniu ludzi i zadawaniu tortur. W omawianej sprawie o zaistnieniu

etyce wychowawezef uznaje, ze w sytuacii, gdy zycie ciezarnej kobiety moze zosta¢ uratowane tylko pod
warunkiem pozbawienia zycia plodu, nie mozna tego uczyni¢, nawet gdyby rzeczony ptéd i tak mial
w najblizszej przyszlosci umrze¢ — w takiej sytuacji nalezy pozwoli¢ obojgu umrzeé. K. Szewczyk,
Bioetyka, t. 1, PWN, Warszawa 209 s. 278. (sic!) Nie jest to postawa przewidziana ani Konstytucja, ani
prawem karnym, ani ustawa o planowaniu rodziny.
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stanu bezposredniodci zagrozenia dla zycia i zdrowia kobiety ci¢zarnej
przesadzal fakt sekwencji zdarzen, w ktérej dokonala ona aborcji w inny,
bardziej niebezpieczny dla siebie sposoéb, ale dla ratowania zycia. Stad
zasadne wydaje si¢ tu przyjecie, ze dzialajac w celu uchylenia bezposred-
niego niebezpieczefistwa grozacemu zyciu kobiety, Justyna Wydrzynska,
pomimo wyczerpania ustawowych znamion art. 152 § 2 k.k., nie mogac
inaczej niebezpieczenstwa uniknaé, nie narazajac na zwigkszenie zagro-
zenia, nie popelnila czynu, ktérego spoteczna szkodliwos¢ byta wyzsza
od znikomej. Dobrem za$ poswigconym nie tyle bylo tu zycie ptodu ujete
w art. 152 § 2 k.k,, ile prawnie zagwarantowana potrzeba respektowania
art. 152 § 2 k.k. Cigzarna miala prawo skorzysta¢ z prawa podmiotowego
do terminacji cigzy. W gre nie wchodzila wiec ochrona zycia plodu, lecz
sposob, w jaki moglo dojs¢ do terminacji ciazy. Z tego powodu zasadne
wydaje si¢ rowniez przyjecie zgodnie z art. 26 § 2 kk., iz oskarzone;
w sprawie, ktora kierowala si¢ dobrem i troska o zdrowie i zycie cig-
zarnej, nie mozna przypisa¢ winy wymaganej dla przyjecia, iz doszto do
przestepstwa z art. 152 § 2 k.k.

Podsumowanie

Kanwa dla rozwazan nad art. 152 § 2 k.k. w relacji do art. 18 k.k. 1 ustawy
z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny byl zarzut karny 1 skaza-
nie w I instancji Justyny Wydrzynskiej z art. 152 § 2 k.k. Nasza intencja
bylo nie tylko wykazanie argumentéw za brakiem w obecnych warunkach
przestanek do skazania Justyny Wydrzynskiej. Mamy réwniez na wzgle-
dzie potrzebe zwrécenia uwagi na systemowe lekcewazenie przyjetych
przez panstwo obowigzkéw prawidiowego realizowania ustawy o plano-
waniu rodziny w zgodzie z trescia preambuly obowiazujacej od 1996 r.
1 poszanowania dla prawnie rozpoznanego podmiotowego prawa kobiety
do terminacji ciazy, w ktorej si¢ znajduje. Wladza, uznajac, ze Zycie jest
fundamentalnym dobrem czlowieka, a troska o zycie i zdrowie nalezy
przede wszystkim do podstawowych obowigzkéw panstwa, zobowiazata
si¢ uznawaé prawo kazdego do odpowiedzialnego decydowania o posia-
daniu dzieci. W zwiazku z tym zobowigzala si¢ do zapewnienia dostepu
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do nowoczesnej informaciji, edukacji, poradnictwa i §srodkéw umozliwia-
jacych korzystanie z tego prawa. Owe $rodki dotycza zaréwno nowocze-
snej antykoncepcji, antykoncepcji doraznej, badan prenatalnych, iz vitro,
sterylizacji na zadanie, jak i aborcji jako elementu poszanowania autono-
mii cztowieka i1 zdrowia reprodukeyjnego.

Obowiazujace prawo nie zawiera zapisu wskazujacego, ze samo-
dzielne dokonanie aborcji jest przestepstwem. Wrecz przeciwnie: stanowi
expressis verbis, ze kobieta przestgpstwa nie popelnia. Préba idacej w tym
kierunku wyktadni ustawy o planowaniu rodziny nie jest zasadna. Pomoc-
nictwo do legalnej aborcji musi by¢ wigc skuteczne (ci¢zarna w tym przy-
padku musialaby mie¢ fizyczna mozliwo$¢ zazycia przestanych srodkow).
Pomocnictwo za$ do kryminalizowanego pomocnictwa do czynu, ktory
przestepstwem nie jest — nie wystepuje w katalogu czyndéw zakazanych
w obowigzujacym w art. 18 § 3 k.k. Pomocnictwo w postaci informacji
i rady nie miesci si¢ w katalogu art. 152 § 2, cho¢ miesci si¢ w katalogu
przestanek art. 18 § 3 kk. Pomocnictwo z art. 152 § 2, bedac czynem
sui generis, jest jednoczesnie pozostatoscig z czaséw kodeksu karnego
z 1932 r., gdy byto pomocnictwem do kryminalizowanego czynu, jakim
byla aborcja dokonana przez ci¢zarng w kodeksie karnym z 1932 r. De Jege
ferenda warto wiec zapewne rozwazy¢ w catosci zniesienie art. 152 k.k.
Nie mozna bowiem akceptowaé regulacji, ktére prowadza do udrecze-
nia i ngkania ludzi. Tym w istocie stal si¢ brak mozliwosci skorzystania
z pomocy, jaka okazala cigzarnej Justyna Wydrzynska, wypelniajac swoim
czynem art. 152 § 2 k.k. De lege /ata jednak mozna dostrzec niestosownosc
ograniczenia si¢ do literalnej wykladni art. 152 § 2 k.k. z pominigciem
wyktadni celowosciowej i systemowej. Obie wymagaja odczytania art. 152
§ 2 k.k. z perspektywy art. 4a ustawy o planowaniu rodziny w kontek-
$cie obowiazujacej preambuly ustawy w wersji z 1996 r. i uznania pod-
miotowego prawa kobiety do terminacji cigzy. To z kolei daje podstawe
do rozwazenia w tym kontekscie, iz zachodzi w tej sprawie stan wyzszej
koniecznosci i brak wyczerpania przestanej kryminalizacji zachowania
ujetych wart.1 § 21 § 3 k.k.

Zaledwie formalne odczytanie art. 152 k.k. prowadzi do dyskrymina-
cji 1 niszczy odruchy wspotczucia i ludzkiego humanizmu. Taka postawa
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formalnego traktowania prawa prowadzila w przesziosci do skutkéw,
ktérych wspolcezesnie zdecydowanie, mamy nadziejg, jako spoteczenstwo
chcemy uniknac.
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Summary

Assistance in termination of pregnancy — Article 152 § 2 of the
Penal Code. Case study based on the case of Justyna Wydrzynska

This text is devoted to the examination of Article 152 § 2 of the Penal
Code. It criminalizes aiding or abetting an abortion, as referred to in
Article 152 § 1 of the Penal Code. The consideration here is limited to
the issue of aiding and abetting. The case of Justyna Wydrzynska, convic-
ted (inconclusively, at the time of this writing) in the first instance by
the Warsaw-Praga District Court in Warsaw, (ref. no. V K 18/22) under
Article 152 § 2 of the Criminal Code at an in camera hearing, is the basis
for the reflections. The matter is noteworthy because of the existence
of this provision in a legal reality in which there is a systemic violation
of the authorities’ obligations to respect reproductive rights. These arise
from the 1993 law, on family planning, protection of the human fetus
and the conditions for permissible termination of pregnancy. Hence, it
is legitimate to analyze Article 152 § 2 of the Penal Code in the context
of the provisions of that law and considering the evolving relationship
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between ,,aiding and abetting” as included in Article 152 § 2 of the Penal
Code and the statutory definition of aiding and abetting contained in
Article 18 § 3 of the Penal Code. For the question arises, if Article 152
§ 2 of the Penal Code refers to the Family Planning Act, does this refer
only to the grounds for abortion included therein, or does it also require,
as we contend, consideration of the statutory conditions on reproductive
rights that the Act sets? We base our view on respect for the purpose-dri-
ven legal interpretation and on preamble to the Planning Law. Preamble
is not merely a solemn introduction. It’s binding the authorities to act in
way that secure reproductive rights provided in the 1993 Law.

We claim that in the case cited, the Warsaw-Praga Regional Court, in
finding that the elements of Article 152 § 2 of the Criminal Code were
fulfilled, did not consider the totality of the circumstances allowing for
a different assessment. We point out the facts and cite arguments in favor
of concluding that in the established state of facts no crime was com-
mitted. That it is reasonable in this case to assume a state of superior
necessity or to consider that the circumstances included in Article 1 § 2
and § 3 of the Criminal Code are present. We rely on the case of Justyna
Wydrzynska, but our reasoning goes further. Indeed, the case of the pro-
secution of Justyna Wydrzynska illustrates a situation in which a pattern
of law applied in disregard of the conditions under which it operates
leads to a flawed interpretation that expands criminalization. This is cont-
rary to the principles of criminal law. The objection expressed in this text
to the use of an extensive legal interpretation. It is in line with the current
interpretation that eliminates from the Article 152 § 2 of the Criminal
Code the aiding and abetting in the form of ,,transferring information.
It is ,, even though this is one of the prerequisites for recognizing in
Article 18 § 3 of the Criminal Code that aiding and abetting has occurred.
,» Transmission of information” thus falls within the statutory concept of
aiding and abetting but does not apply to the elements of Article 152 § 2
of the Criminal Code. We prove that, similarly, despite the exhaustion of
the statutory elements of the crime of Article 152 § 2 of the Penal Code,
when the thing concerns an action aimed at protecting the endangered
good, which is the health and life of a woman, despite the exhaustion of
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the statutory elements of Article 152 § 2 of the Penal Code, the circu-
mstances included in Article 26 § 1 and § 2 of the Penal Code are present
and the circumstances referred to in Article 1 § 2 and § 3 for stating
absence of crime of the Penal Code are present.

Keywords: support, abortion, reproductive rights, the state of necessity,
explanation, abortive pill, pregnancy, fetus, medical benefit, instigation,
criminalization, pregnancy termination, abortifacients, preamble, com-
promise,protection subject
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